I. PHAN MO DAU
1. Ly do chon d@é tai.

Muc tiéu ctia gido duc mam non 1a nuéi day chim soc va gido duc tré phat
trién toan dién theo 5 linh vuc. Trong d6 hoat dong 4m nhac 1a mot trong nhiing
hoat dong dong vai tro hét strc quan trong trong sur phat trlen cua tré mam non.

1901 v0i tré am nhac 1a phuong tién gip tre biét vé thé giéi xung quanh,
phat trién 161 n6i, mbi quan hé giao tiép va trao d01 tinh cam, 4m nhac 13 thé gioi
ki di¢u day cam xUc giup tré mam non de dang tiép xtic v6i 4m nhac 1a nhu cu
khong thé thiéu trong qué trinh phat trién cta tré. Thé gidi am thanh lu6n ludn
chuyén dong khong ngung diéu d6 sé& tao diéu kién cho tré phat trién nang luc
hoat dong, su hiéu biét cua tré dong thot phat trién cac chirc nang tam li.

Tré nho, dic biét 1a tré Ira tuéi mam non, day la giai doan ma sy phat trién
ctia cac con chu yéu séng theo ban ning, hanh déng cam tinh, chua y thire duogc
cac hanh dong cua minh, do do giai doan nay chiém vi tri vO cung quan trong
trong viéc giao duc va phat trién. Ngoai viéc cung cap day du chat dinh dudng thi
viéc cho tré duoc tiép xic voi Am nhac tir sém sé& rat tot mang lai nhiéu loi ich
nhu kich thich tri tuong tudong, ham hiéu biét, thich kham pha tim toi, tu duy sang
tao d(‘A)ng thoi ca tinh va kha nang cua tré dugc boc 10 mdt cach chan that va tu
nhién.

Ban than t61 1a mdt ¢6 gido mam non rat yéu thich am nhac, am nhac khién
tam hon toi tré lai, khién cho t6i thém yéu doi va t6i mudn thdi ludng gid tinh than
tich cuc manh mé& do cho tré 16p t6i. Pua 4m nhac da vin hoa gidu ban sic dan
toc dén gan hon véi cac con. Vi tim huyét va kinh nghiém nhiéu ndm phu trach
16p La, toi hiéu duoc tré cua minh thich gi va muén gi. Tuy nhién, kha ning cam
thu 4m nhac cua tré 16p toi chua cao, chwa hiéu dugc ¥ nghia trong timg 10i ca cua
nhimg thé loai nay vi vy 1am giam di sy himg tha cta tré, k¥ nang st dung dao
cu va van dong theo nhac con yéu, tré chua manh dan, tu tin khi biéu dién bai hat,
chua biét phdi hop cling ban trong nhém khi tham gia hoat dong 4m nhac.

Nhan thirc dugc tAim quan trong ciia Am nhac véi viée cham séc va gido duc
tré mam non néi chung va tré 5 - 6 tudi noi riéng, nhiéu nam qua t6i da ludn trin
trd, tim toi, nghién ctru dé tim ra nhiing hinh thitc hay, hap dan nham nang cao
chét luong day va hoc, ting cudng cam xic Am nhac dbi véi tré cia 16p toi, t61 da
manh dan quyét dinh chon dé tai: “Mgt sé bién phdp gitp tré mau gido 5 -6 tuéi
hoc tot mén am nhac” .

2. Muc tiéu nhiém vu dé tai.

Tim ra mot sd bién phap hay gidp tré mau gido 5-6 tudi hoc tét mon 4m
nhac. Qua do, dua am nhac, am nhac da van hoa cac vung mién va Am nhac dia
phuong dén gan hon vdi tré, gitp tré manh dan, tu tin hon truéc dam dong, biét
phdi hop cung ban, cung gia dinh giai quyét cac van dé dit ra. Pay ciing 1a budc
dém dé chuan bi cho tré budc vao 16p 1 sau nay.

Gilp gido vién c6 thém kinh nghiém trong to chirc day hoc, c6 hiéu biét
nhat dinh vé sy da dang cac thé loai 4m nhac, ¢6 ki nang 4m nhac dé dam bao tinh
chinh xac trong qua trinh truyen thu Am nhac; hiéu tré ciing nhu kha nang cua tré
va 14 thm guong cho tré trong viéc thé hién sy ton trong sy khac nhau v€ van hoa
am nhac, ton trong su khac bi¢t gitra cdc vung mién, thé loai 4m nhac, yéu thich
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van hoa truyén thong cta Viét Nam va nudc ngoai.

Giup tré bdc 16 cam xtc, ¢6 ki nang cam thu &m nhac tdt hon, manh dan, tu
tin, chu dong, sang tao... khi tham gia hoat dong.

Tuyén truyén t6i phu huynh vé cac hoat dong cta truong 16p va tim quan
trong cua viée giao duc am nhac cho tr¢ ¢ truong cling nhu ¢ nha. Tir d6 tao dugce
niém tin, sy tin tuéng tir phu huynh, phy huynh nhiét tinh phdi két hop cung c6
g1d0 va nha truong trong cac hoat dong, yén tam gui con td1 trudng mam non.

3. P6i twong, pham vi nghién ciu

Tré 5 — 6 tudi Trudng Mau gido Hoa Pao. Nam hoc 2024 - 2025

4. Giéi han dé tai nghién ciu:

Do tudi nghién ctru: Tré 5-6 tudi, 16p 1a1. Trudng Miu gido Hoa Dao.

5. Phwong phap nghién ctru:

Pé nang cao hiéu qua, ting cudng cam xtc 4m nhac cho tré t6i da st dung cac
phuong phap sau:

- Phuong phép nghién ctru 1y luan: Tim toi, swu tdm, doc cac tai lidu co lién
quan vé Am nhac truyén théng, am nhac hién dai, &m nhac dia phuong dac biét l1a
dén ca bai choi Binh Dinh.

- Phuong phap thuc hanh, trai nghiém: Cho tré duoc tham quan, trai
nghiém, tiép xtic voi moi trudng 4m nhac gan giii xung quanh tre dudi nhiéu hinh
thure da dang. To1 str dung céc tro cho1 &m nhac, suu tam céc bai hat, cac loai nhac
cu, thay doi hinh thtic t6 chirc hoat dong gido duc Am nhac da dang dé tao co hoi
cho tré phat trién.

- Phuong phép tiép xuc, trao doi véi tré, quan sat, lang nghe tré: Thong qua
cac cudc thi 4m nhac, cac ngay hoi, ngay 18, cac budi ngoai khoa, hoat dong giao
duc &m nhac... ¢ truong 16p. Quan sat tré thyc hién nhu thé nao dé tim ra cac bién
phap phu hop cho viée tich hop, long ghép cac bai hat/ban nhac theo kha nang cua
tré (dé thudc, dé hat,...) dua vao tiét day mot cach 16i cudn, 1am cho bai hoc nhe
nhang dat két qua tot hon.

- Phuong phap néu guong, khuyén khich, dong vién tré: Tao moi truong
16p hoc than thién, gan gili, dé tré duoc giao luu, hoc hoi, phat trién kha ning hop
tac, manh dan, tu tin, giap do, chia sé cong viéc cung nhau. ..

II. PHAN NOI DUNG
1. Co s6 ly luan

Am nhac 1 loai hinh nghé thuat dic thu. Khong giéng cac loai hinh ngh¢
thuat khac, ngon ngir rleng cua am nhac la 101 ca, giai di¢u, tiét tau, nhip diéu, cao
d6, am séc... 4m nhac c0 tac dung tich cuc gop phan vao su phat trién nang luc
thadm mi, thé chét, dao duc, tri tué cho tré. Tré 5-6 tudi kha nang phat trién thAm
mi kha nhanh, tré rat dé xac dong va c¢6 nhu cau kham pha vé thé gii xung quanh
tham chi tré c6 thé tiép nhan, cam nhan 4m nhac ngay tir khi con ¢ trong bung me.
Hai nha tam Iy hoc nguoi Buc la V.Hec-co va I-Xle-hen da nghién ctru 411 ngudi
nhac si va thay rang: C6 401 nguoi (90%) boc 16 nang khiéu sém trudc 10 tu01
Do d6 viéc cho tré tiép xtic véi Am nhac sém, diing cach s& gop phan phat trién
toan dién nhan cach cua tré.

Trong truong mam non gido duc am nhac 1a bd mén ngh¢ thuat hét strc gén
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glii voi tré, dugc tré yéu thich, hirng tht manh mé. Thong qua gido duc am nhac
gido duc tré thai tinh yéu am nhac, yéu thich ca hat, cdm nhan am nhac ... qua
ting giai diéu 161 ca va n6 con cd 1a phuong tién thiét thuc cho cac hoat dong
khac. C6 thé xem am nhac 12 bd phan khong thé tach roi trong cong tic chim soc
gido duc tré.

T6 chuc hoat dong Am nhac can duoc tién hanh thudng xuyén. Trong
chuong trinh gido duc mam non, hoat dong am nhac dugc xem la mgt trong ndm
mat phat trién cua tré duoc tién hanh dudi 4 dang hoat dong: Day hat, nghe nhac
—nghe hat, van dong theo nhac, tro choi &m nhac. Trong dé c6 giao la ngudi dong
vai trd quan trong tryc tiép huéng dan gitp tré cam thu 4m nhac mot cach tot nhat,
tré manh dan, tu tin, rén luyén tinh kién nhan, cai thién k¥ ning giao tiép, phat
trién Kkinang van dong va biéu dién mét cach sang tao, chinh vi vay trong khi day
tré can phai tién hanh mot cach tu nhién, bat dau tir nhitg hoat dong gan giii va
c¢6 y nghia véi tré. Mudn lam duoc diéu do thi doi hoi ngudi gido vién can nang
cao nhan thirc ctia ban than, luén nd luc suy nghi, tim toi ra bién phéap gitp tré hoc
t6t hoat dong 4m nhac va thong qua hoat dong 4m nhac dem dén cho tré 4n tuong
vé cai dep va nhiing cam xtic chan that, nhitng pham chat t6t dep cua nhan cach
con nguoi dua tré toi ““ Chan - thién - my”.

2. Thue trang van dé:

Tt nhitng co so trén, to1 tiép tuc bét tay vao viéc nghién cuu, diéu tra thuc

trang truong, 16p cd nhitng thuan loi va kho khan sau:
a. Thuan loi

- Pugc sy quan tam, chi dao ctia nha truong vé chuyén mon ciing nhu dau
tu xay dung vé co s& vat chit, mua sdm dd dung, dd choi trang thiét bi theo thong
tr 02/2010/TT-BGDDT, 16p hoc da trang bi mot s tai liéu chuong trinh gido duc
mam non, do dung, dd choi, trang phuc, dao cu phuc vu cho hoat dong gido duc
am nhac.

- Pugc tham gia hoc tap bdi dudng chuyén mén nghi¢p vy, tham gia cac
budi tap huén chuyén dé cua Phong gido duc va chuyén de truong. Gido vién dugc
tu van, hd tro trao doi trong qua trinh thyc hién mot sé hoat dong theo hudng
steam.

- Ban than 1a mot gido vién nhiét tinh nang nd trong moi hoat dong, c6 trinh
d6 chuyén mon nghiép vu vitng vang, nhiéu nam lién dugc nha truong phan cong
day tré ¢ do tudi 16p La (5-6 tudi) nén thuan loi trong viéc ndm bat dic diém phat
trién tim sinh 1y cua tré. Ludn yéu nghé mén tré, chim soc tré tn tinh chu ddo,
say sua voi cong viée, ¢o v thire tu hoc va nang cao trinh do chuyén moén nghiép
vy, cach trang tri, xay dung 16p hoc, khéo 1éo trong vi¢c st dung cac phuong
phap; d6i méi, sang tao hinh thirc trong viéc t6 chtc cac hoat dong cho tré, gitip tré himg
tht1 voi hoat dong &m nhac.

- Gido vién c6 kha ning giao tiép tét, cong tac tuyén truyén ludn chu dong
¢ ké hoach duoc phu huynh biét phéi hop trong viéc cham soc gido duc tré, cling
nhu tng ho kinh phi, nguyén vat liéu, ngay cong... khi 10p va nha truong can dé
phuc vu cho céac hoat dong cua tré.

- Mot s6 tré 1a hoc sinh cii tir 16p chdi chuyén 1én di c6 mot sé ky niang
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trong hoc tap, né nép sinh hoat va vui choi. Tré di hoc déu, nhanh nhen, manh
dan, thich tim t0i khdm pha nhimg diéu méi la, c6 kha ning cam thu 4m nhac vi
vay rat thuén lgi dé t6i cho tré lam quen, tiép xuc vO1 am nhac.

b. Kho khan

-Tre 6 16p toi phu trach da sO latre dong bao dén toc thiéu sb nén ngon ngir
ctia tré con nhiéu han ché, c6 mot s6 chau lan dau tién dén 16p tré chua c6 né nép
hoc tap, kha ning chu y, ghi nhé va kha ning dién dat cta tré chua tbt, con nhit
nhat, chua manh dan, ty tin tham gia vao hoat dong am nhac, tré hat chua ro 101,
chwa nhan biét duoc nhac cu 4m nhac dé lya chon va st dung nhac cu vao hoat
dong chua phu hop, chua boc 16 cam xuc am nhac cia ban than.

- Trang phuc biéu dién con han ché, thiét bi, dung cu 4m nhac, dao cu chua
da dang, trong qua trinh t6 chirc thuc hién theo tlep can cac loai hinh am nhac da
dang, c6 mot sd hoat dong doi hoi cac trang thiét bi thuc su hién dai chua dugc
dap ung.

- Gi4o vién tiép can nhitng sang tac mdi cho lira tudi mam non con han ché,
din dén viéc van con st dung lap di, lap lai mot s6 bai hét cii cho nhiéu nim,
khong c6 su thay thé bai méi, hodc van dung mdt bai hat d6 cho nhiéu hoat dong
khac nhau trong sudt mot chii dé dé gay cho tré sy nham chan khi hoc. Bén canh
d6, gido vién chua manh dan dua 4m nhac truyén thong, am nhac dia phuong (Dan
ca & dé, cac bai hat mang 4m hudong T4y nguyén, cong chiéng ...) vao cac hoat
dong am nhac cho tré.

- Mot s6 phu huynh chua that sy quan tam dén tré, chua coi trong viéc giao
duc 4m nhac cho bé ngay tir nhé ma giao phé hét trach nhiém cho ¢d, mot s phu
huynh chua nhiét tinh tham gia va dong gop y kién phuc vu hoat dong 4m
nhac dan dén chat lugng hoc tap cling nhu cac hoat dong dat két qua chua
cao.

- L6ép hoc chua c6 ctra cach am. Vi thé khi td chuc cac hoat dong, dic bigt
1a hoat dong gido duc 4m nhac lam giam di su cam nhan cua tré vé cai hay, cai
dep trong ca tur, trong giai dicu.

Nhén thtrc rd vé tinh hinh thuc té cua 16p t61 khi t6 chirc hoat dong am nhac,
ngay tir dau nam hoc toi tién hanh khao sét thuc té tré ctia 16p minh dé lam cin ca
tim ra “ Mgt sé bién phdp giip tré mdu gido 5 -6 tuéi hoc tét mén am nhac .
(Thoi diém khao sat: Thang 09 nam hoc 2024-2025 dén thang 3 nim 2024-2025:

Noi dung khdo sat Mirc dop % trén tré
(20 tré)
. . A Rit tich Tich cuc Chuwa
Cam xuc am nhac ,
: cuc tich cuc

1. Tré tu tin, manh dan bdc 10 cam xtc 4/20 6/20 10/20
am nhac cua ban than; vui vé, doankét, |  20% 30% 50%
hop tac vdi ban trong moi hoat dong.
2. Tré hung thu tham gia vao hoat dong 6/20 9/20 5/20
am nhac duéi nhiéu hinh thirc, thé loai |  30% 45% 25%
am nhac khac nhau.




3. Tré biét cach huong tng va cam thu 4/20 6/20 10/20
giai di€u, 101 ca cua bai hat 20% 30% 50%
4. Tré yéu thich am nhac, ton trong 4/20 6/20 10/20
nhimg ban nhac truyén thong dia| 20% 30% 50%
phuong, ving mién...

Ky nang | Co ky nang | Chwa co

Ky ning Am nhac thanh thao Ky ning
5. Ky nang van dong theo nhac mot 4/20 5/20 11/20
cach sang tao 20% 25% 55%
6. Tré cé kha nang hat ro 101 ca, giai 2120 7120 11/20
diéu bai hat 10% 35% 55%
7. Ky nang lya chon, st dung cac dung 3/20 5/20 12/20
Ccu, dao cu, trang phuc phu hop 15% 25% 60%0
8. K§ nang phoi hop cung ban trong 3/20 5/20 12/20
nhom tham gia tro choi &m nhac 15% 25% 60%
9. K¥ ning giai quyét van dé qua cac 3/20 4/20 13/20
tro choi am nhac 15% 20% 65%0
10. K¥ nang cam thu &m nhac 2/20 7120 11/20
10% 35% 55%

Dua trén két qua khao sat, toi nhan thay da s6 noi dung khao sat ti 18
tré dat chua cao, Dé giup tré ting cudng cam xtc 4m nhac, tao htng thi, niém
yéu thich &m nhac cho tré, gido duc tré c6 nhiing k§ nang tham gia hoat dong am
nhac, t6i di suy nghi va dua ra nhimg bién phap cu thé nhu sau.

3. Bién phap thuc hién

3.1. Bién phap 1: Xdy dung méi trwong da dang, phong phu, giau tinh
tham my dé tré hikng thii, tich cwc tham gia hoat dpng am nhac.

a. Muc tiéu cua bién phap

Tao ra moi truong dm nhac da dang, c6 tinh tham mi giup tré c6 khong gian
hoat dong thoai mai, an toan, than thién.

Do dung am nhac phong phu, tré c¢6 co hdi dugc st dung do dung, dung cu
am nhac mot cach co6 hiéu qua. Tham gia vao hoat dong tich cuc, hirng thu.

Moi truong Am nhac t6t 12 co s& dé gido vién to chiic cac hoat dong gido
duc am nhac dat hiéu qua cao.

b. Néi dung bién phap

Nha gi4o duc ngudi Y Maria Montessori da noi “chi khi & trong méi truong
thuan loi dta tré méi c6 co hoi phat trién day du va boc 10 nhimg tinh céch tiém
an ctia minh”

Mot moi trudng hoc tap tdt co hidu qua 1a méi trudng gay himg tha cho tré,
phat huy dugc tri tudng tuong, sang tao va dam bao an toan cho tré, tao cadm giac
than thién, gan bo, giau tinh yéu thuong, ¢ tinh mé gitip tré phat huy dugc tinh
tich cuc trong hoat dong, kich thich kha ndng kham pha tim to1 va thich nghi véi
moi truong van hoa da dang.

c. Cich thirc va diéu ki¢n thuc hign bién phdp
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Pé tao méi truong tdt nhat, thuan loi cho tré khi tham gia hoat dong am
nhac, t6i da rat chi y trong van dé trang tri tao moi trudng 16p hoc. Ngay tir dau
nam hoc t6i d3 tao dugc gbc 4m nhac mot cach khoa hoc, hop 1i, tranh 6n a0 anh
hudng dén hoat dong yén tinh cua goc khac. Goc choi duge trang tri ding theo
ting chu dé, timg su kién, bd tri gan cira ra vao dé tré d& 14y va cat do dung mot
cach thuan tién. Ngoai ra, dé tao thém diém ndi bat nham thu hut tré, t6i da trang
tri mang tudong mang dam nét dac trung riéng cua van hoa nghé thuat

Trén ké, ban t6i chuan bi loa, cac bing nhac c6 nhitng bai hat phu hop véi
Itra tudi cua tré. Ngoai ra toi con chuan bi mot sb loai nhac cu 4m nhac nhu: réng
lic, xdc X0, phach tre, trong, dan... Mot sé loai phu kién: mii miia, no cai dau,
quat gzay non ld, béng, hoa, dong rom khé, cd... nham kich thich tinh to mo,
ham hiéu biét cta tré giup tré hao hing, tich cuc, chiit dong hon khi tham gia vao
g6c am nhac.

Hinh anh: Trang tri goc am nhac

Do dic diém tdm sinh ly cua tr¢ lira tudi mau gido tu duy chil yéu bang truc
quan hinh anh, do d6 tré rat thich dugc xem tranh anh, yéu thich cai dep, mau sac
sic s&, mdi la. Vi vay toi ludn cb gang tao nhiéu do ding Am nhac hap dan, hinh
anh trang tri xung quanh 16p dé tré c6 diéu kién thé hién kha niang 4m nhac cia
minh. Tuy nhién nhitng dung cu phai dam bao tinh thim my, tinh an toan khi tré
st dung trong hoat dong gido duc am nhac va phai phu hgop véi ndi dung van dong
theo bai hat.

T6i tan dung cac nguyén vat liéu than thién véi moi truong dé 1am do choi
am nhac cho tré: cac loai vo lon bo s0i vao trong dé cho tré st dung vao hoat dong
am nhac, tao ra tleng kéu khi vo nhip, vo hop stra bot, thung giay chira hot hat,
cac dung cu nha bep, khéi gd, cay tre kho dé tao nén mot sd dung cu am nhac cho
tré nhu phéch tre, trong lic, t6i tan dung cac bia ctng, trang tri gidy, dé can dé tao
dugc nhiéu loai dan c6 hinh dang khac nhau, nhiéu mii maa da dang. T6i tan dung
cac vo lon bia, nudc ngot dé 1am xiic xac.

Ddi v6i dan ca nodi riéng dac biét véi dan ca toi suu tam duogc nhiing dao cu
mang mau sic riéng, khac la va rat da dang theo timg ving mién, nhu: Mai chéo
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chéo thuyén, ré, khan tay ciia c6 gai dan toc Thai, cdi sang say gao, chiéc non
quai thao cia c6 gai quan ho, cdi cong cdi chién Tdy Nguyén, hoa sen mua va
trang phuc that bt mat . Phu hop bai hat, dan ca ving mién. Nhing dao cu nay
néu tré duoc truc tiép sir dung khi hat, maa theo bai hat tré s& rat thich va hiéu qua
cua gio hoc cang cao. Vo1 nhirng dao cy nay doi hoi to1 phai o su chuan bi trudc,

suu tam tim kiém tir trong nhan dan, gia dinh tré...

Hinh dnh: Tré sir dung dao cu (dan lam tir tre va qud bau khé, nén 1a) choi &
goc choi am nhac.
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Ngoai viéc bé tri sap xép, chuan bi chu déo tat ca cac diéu kién cho tré tham
gia hoat dong giao duc am nhac, t61 d@ manh dan tham muu véi Ban giam hiéu
nha trudng két hop tuyén truyén van dong tir phia phy huynh tng ho thém nguyén
vat liéu dé sang tao lam phong phu da dang thém d6 dung do choi. Nho vy ma
viéc t6 chtic cac hoat dong noéi chung va hoat dong am nhac noi riéng cua 16p toi
dat duoc két qua nhu mong doi. Bén canh viéc tao moi truong trong 16p, dé linh
hoat, thuan ti€n va cé su thay ddi thi toi cho tré hoat dong bén ngoai. Do doé viéc
trang tri tao moi truong bén ngoai rat quan trong, s€ tao cho cac be ¢o sy moi me,
giip tré cam thay hung phan hon, phat trién kha nang van dong cua tré.

Khi t6 chirc hoat dong biéu dién 4m nhac cudi chu d¢, cac ngay hoi, 1& quan
trong, to61 da tan dung hanh lang (san choi) cua 16p, cua truong, cung tré trang tri
san khau, chuan bi dd dung, dd choi 4m nhac, trang phuc, dao cu da dang, phong
pht cho tré thoa stc kham pha mat s6 nhac cu 4m nhac hién dai va dan toc, tir d6
tré biéu dién mot cach tur nhién va thoai mai.

Hinh anh: Trang tri phong man, sén khdu cho tré biéu dién van nghé

Viéc tao moi truong can duoc dam bao ca moi truong vat chat va moi
truong xa hoi. Chinh vi vay gido vién cling can phai gan gili, yéu thuong, t6n
trong tré, tao mdi trudng giao tiép gitra co vai tré, giita tré voi tré that than thién,
coi mo dé tré ludn co cam gidc an todn, thoai mai trong boc 16 cam xuc. Gido vién
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can hiéu vé giao duc lay tré 1am trung tdm, gido duc 4m nhac da vin hoa, c6 kién
thirc vé su da dang van hoa trong am nhac, c6 ki nang am nhac dé dam bao tinh
chinh xéc trong qua trinh truyén thu 4m nhac, ¢6 nhu thé méi phat huy hét tu duy,
kha ndng sang tao va su hirng thu cua tré khi tham gia hoat dong am nhac.

Vi du: Khi day cac con lam quen lan di¢u dan ca Nam b thi to6i phai nghién
ctru vé trang phuc 40 ba ba, con ngudi, giai diéu 4m nhac, 10i ca... dé co kién thirc
day cac con mdt cach chinh xac. Hay khi day tré mua bai “Mua véi ban Tay
Nguyén” (Pham Tuyén), tdi cling phai biét vé trang phuc, cac dong tic mia ding
chét liéu dan toc TAy Nguyén... Khi tré tham gia vao hoat dong am nhac thi toi
ludn ludn dong vién, khich 18, khen ngoi tré gidi " Con hat hay 1dm, con mua rat
dep...", to6i nhap vai choi voi tré, toi cung tré lam do dung dd choi, trang tri san
khau, Iya chon trang phuc héa trang va hat maa cung tré...

Hinh anh: Co tham gia hoat dong am nhac voi tré

=> Két qua: Viéc xay dung tao méi trudng da dang phong phu giau tinh
tham mi tao ra nhi€u co hdi cho tré tham gia vao hoat dong tich cuc, tré dugc thi
nghiém, trai nghiém cac hoat dong. Tt d6 giup tré phan biét duoc cac loai &m
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thanh, nhac cu, ciing nhu biét cach sir dung nhac cu, biét chon trang phuc phi hop
véi phong cach nhac séi dong, nhe nhang da diét va thich nghi véi méi trudng van
hoa da dang.

3.2. Bién phdp 2: Ung dung CNTT, suu tdm cdc bai hdt da dang, mdi la,
cdc tro choi am nhac phu hop nhdm thu hit tré tham gia tich cwc vao cdc hoat
dong am nhac

a. Muc tiéu bi¢n phdap ,

Tré biét thém mot s6 bai hat mai, bi€t dugc sy da dang van hod gilia cac
ving mién thong qua mot s6 bai hat, tro choi ma ma c6 giao dua vao hoat dong am
nhac.

Giup tré manh dan, ty tin, sang tao, phat trién ki nang am nhac, ki nang
phéi hop nhom, boc 16 cam xiic, suy nghi ciia ban than dudi nhiéu hinh thirc hip
dan.

b. Ngi dung bién phap

Thiét ké, suru tm mot s6 bai hat, tro choi @m nhac dé dua vao hoat dong cho
tré 1am quen, bai hat hay da dang vé thé loai, hinh anh dep mat, &m thanh vui nhén,
tro choi hap dan, gan giii véi tré mang lai cam gidc méi meé, kich thich tré kham
pha, huong img vao hoat dong mdt céach tich cuc.

c. Cich thirc va diéu kién thuc hign bién phdp

* Ung dung cong ngh¢ thong tin vao hoat dong Am nhac

Ung dung cong nghé¢ thong tin vao hoat dong dm nhac 1a viéc st dung céc
phan mém, cong cu, video, hinh anh, cac ban nhac... dé hd trg cong tac giang day
va hoc tap gitp tré himg tht hon. Video, hinh anh dep sinh dong s€ khoi goi hirng
th(, phat trién tu duy sang tao cho tre.

Vi du : Hoat dong v tay theo tiét tAu. C6 chuan bi cac hinh anh déi ban tay
chiéu 1én man hinh cho tré quan sat va néu y kién cua tré, sau d6 c¢6 huéng dan tré
v0 theo tiét tdu clia nhac cockoo cockoo, khi vong tron nhay t6i dau cac con phai
v0 tay theo hinh tuong tng khdp véi nhac, tro choi s& thém sinh dong giup tré tiép
can bai hoc mot cach sinh dong, tré thich thu tham gia. Hay trong gi¢ hoat dong
am nhac day hat “em di qua ng tu dudng phd”. C6 két hop cho tré xem video an
toan giao thong “trén duong di hoc” sau do cho tré doan tén bai hat dugc hoc hom
nay. Tir d6 tré s& phat trién tu duy tryc quan, tré hoc duoc mot sé luat 18 giao thong
don gian thong qua hoat dong 4m nhac. Giao vién truyén tai ndi dung kién thirc dén
tré dat hi€u qua cao.
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Hinh éanh: Hinh vé cho tré thuc hanh v tay

* Swru tam, sang tac cac bai hat phi hop theo tirng chii dé cho tré:

La mot gido vién ding 16p 1au nam, ngoai cac bai hat da quen thudc voi
tré toi con suu tam thém mot so bai hat méi dé giup tré hing thi va lam phong
pht vén 4m nhac cho tré, truyén cam himg cho cac con. Mdi cha dé toi sé lua
chon thém bai hat méi ngoai nhitng bai tré da dugc lam quen nhu:

Chu dé ban than: Bai hat xoay xoay xoay, ban tay nho bé, vii diéu doi ban tay,
cung tap danh rang.

Chu dé nudc va hién tuong tu nhién: Bai hat giot wa va em bé, bai ca bon mua, tia
nang hat mua.

Chu dé nghé nghiép: Ba em 1a cong nhan l4i xe, em mudn 1am hoa si, uéc mo cia
bé,....

Ngoai viéc Iya chon thém bai hat mdi gan giii phu hop chil dé 1ta tudi ra
t6i con ddt mot sb 161 méi cho bai hat.

Vi du: Bé dan dat tré vao hoat dong kham pha mot s6 nghé phd bién & dia phuong
chu dé nghé nghiép, t6i da st dung lan diéu dan ca Nam Bo “ Ly kéo chai ” do
t61 dat 10i méi cho cac con xem biéu dién van nghé

“Néng 1&n rdi ta cung di t6i, téi cung tham budn lang qué em (ho oi), vung
qué yéu diu than thuong (khoan hdi, khoan ho) c6 nhiéu ddi méi (6... o.. La ho).
Cho hoa trai ngot, tieu nhiéu, sau riéng nhiéu, ctng vi ca phé thom ngon

Mot diéu can luu y d6 1a khi chon nhiing bai nghe hat voi thé loai dan ca

nay, ta nén chi y chon nhimg bai c6 ndi dung tuong d6i gan giii voi tré, mang tinh
chat thuc tién noi tré sdng. Va 1oi bai hat dan ca khong qua dai s& giup tré dé tiép
nhan ma khong bi nham chan.

Pé gitp cac con c6 thém cam xtc tuoi dep két hop giita cac hoat dong. Toi
chon nhiing bai tho c6 cau tir ngan gon dé thudc co thé phod nhac dé gitp tré hoc
thudc 101 va giai di¢u nhanh, dé dang hon.

“Nghi he bé lai tham qué
Puoc di 1én rﬁy duge vé tim song
Tham ba roi lai tham ong
Tha diéu cu cd... sudng khong gi bang
DPém vé ngdi ngam ong trang
Nghe 6ng ké chuyén chi Hang ngay xua
Ba rang dau lac thom chua
Moi 6ng ba bé say sua chuyén tro.
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(Bai tho: Vé queé)

Hay cho céc con doc rap theo bai tho Em yéu nha em ctia dé gia dinh trong
tiét hoc gilp tré thay ddi khong khi, tao cam xic méi la gitp tré hang tha tham
gia vao hoat dong.

Chang dau bang chinh nha em
C6 dan chim sé bén thém liu lo
Cé6 nang ga mai hoa mo
Cuc ta, cuc tac khi vira dé xong
C6 ba chudi mat lung ong
C6 6ng ngd bap rau hong nhu to
C6 a0 mudng véi ca co
Em 14 chi TAm doi cho bong 1én
G0 dam ngao ngat hoa sen
Ech con hoc nhac, dé mén ngam tho
Du di xa that 1a xa
Chang dau vui duoc nhu nha cia em
Tdc gia: Poan Thi Lam Luyén.

V61 hoat dong chao don cac c6 to1 tham 16p, to1 cho cac con cung hat bai
hat “Xin chdo” d3 dugc cai bién tir bai nhac tiéng anh “Hello-How do you do”
nhu sau:

"Xin chao, xin chao, xin chao
Céc ¢6 hom nay tham 16p
Xin chao, xin chao, xin chao
Rét vui khi gip cac co
LalalalaLalalala"
* Swu tam tro choi 4m nhac cho tré:

Tré tho duge lam quen véi am nhac thong qua tro choi 1a mot bi¢n phéap
hiru hiéu nhat. Tro choi da tré thanh phuong tién gitp tré thay doi trang thai hoat
dong. Khi tré tham gia vao trd choi tré dugc hop tac, chia sé, lang nghe giai diéu
am thanh kich thich tr td mo cua tré. Tré duge choi trd choi 4m nhac vi nhiéu
loai trd choi khac nhau nhu : Trd choi phat trién tai nghe, trd choi luyén tri nho,
tro choi phan xa nhanh, tro6 choi dong vai... Do d6 cac bai hat, ban nhac lya chon
cho tro choi phai pht hop ¢6 tiét tAu vui nhon, nhanh dé kich thich tré thi dua.

Vi du: Tro choi vii di¢u ga chip, tré phai thyc hién cac dong tac tuong ung
v6i 101 bai hat va theo tiét thu nhanh cham khac nhau. Tré phai lang nghe, phan
g nhanh nhen dé phu hop vai bai hat. C6 thé sir dung nhac nudc ngoai khdng
161 nhu Baby shark, Angri bird.

Hoic bai hat: Tap tim vong — cla tac gia Lé Hitu Loc, tré c¢6 thé vira hat
két hop dong tac choi oan tu ti. Hay tro choi “méo con, cin con” s& gitip tré duoc
lam quen véi tiét tau, gd dém theo nhip - 2. Khi cb hd méo con tré s& kéu Meo!
Meo! Meéo tuong tng tiét tau, c6 ho doi cun con tré s€ kéu Gau! Gau gau! Gau
tung u’ng v6i tiét tau.

Pé hoat dong am nhac ngay cang phong pht. Toi dé suu tam , tim toi, cai
bién mdt sb tro choi phi hop véi chi dé, gan giii véi tré nham gitp tre hing thu
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hon khi tham gia.

+ Tro choi: “Vong tron tiét tiu”

- Chuan bi: D6 dung, dung cu am nhac da dang (phach go, x4c X0, vong
thé duc vé chai nuéc, o)

- Cach choi: Co cho tré 1§y nhac cu ding thanh vong tron, cAm nhac cuy,
cung nhau st dung nhac cu l4c lu va tao ra Am thanh theo nhip diéu nhac. Khi
nhac chuyén theo tiét tAu nhanh hodc cham thi tré phai biét doi dong tac hoac cach
st dung nhac cu tao ra am thanh phu hop véi tiét tu nhac.

+ Tro choi: “ Chiéc dU &m nhac ”

- Chudn bi: Chiéc du mau séc, cac ban nhac co tiét tAu nhanh cham rd rang

- Cdch choi: Co dua chiée du trai ra san, yéu cau mdi tré hiy bam tay vao
chiéc du va chua ¥ lang nghe nhac
- Khi nhac chdm cac con di vong tron theo chiéu kim déng hd cham, khi nhac
nhanh cic con di nhanh, khi c6 hi¢u 1énh dua du l1én cao cac con phai cung nhau
dua chiéc du 1én cao, khi c6 hiéu 1énh dua du Xuéng cac con cung nhau dua du
xudng st san.

- CO6 cdn cu vao 101 ting bai hat ma quy dinh véi tré cau nao 1a dua du 1én, cau
nao 1a dua du xudng, cdu hat ndo 1a cling nhau tao séng chiéc du

+ Tro choi: “ Tiét tdu vui nhon ”

- Chudn bi: 1cdp xtc xdc chuy gd, 1 bd ban ghé.

- Cach choi: Co cho tré dirng xum xit trudc mat co, khi ¢c6 go xtc xic vé
phia trude thi tré nhay vé trude, khi ¢ gd xiic xdc thuc Iui thi tré nhay vé phia
sau, khi c6 g6 xuc xac lién hoi tai chd thi tré chay tai chd, khi co dan chéo 2 xtic
xéc lai v6i nhau thi nhiém vu cua tré phai tim 1 ban khac dé 6m nhau.

+ Tro choi: “ Vi diéu hoa da ”

Tro choi nay chinh la rén luyén kha nang nghe va gia tang tinh phan xa cua
tré nho, gidp tré tré nén nang dong, tu tin hon.

- Chudn bj: Chi can chuan bi mot vai bai nhac c6 giai diéu vui tuoi, séi dong
hoac nhiing ban nhac thiéu nhi hap dan.

- Cdch choi: Nguoi diéu khién bat ¢du ma nhac va tré s& nhay tu do, lac lu
theo ting giai diéu. Khi nhac dirng thi toan b co thé ciing tré dirng chuyén dong
va gitr nguyén tu thé nhu lic dang nhay, dén khi nhac bat dau vang Ién thi lai nhay
theo nhac. Néu trong ltc nhac dimg, ngudi choi nhtic nhich, khéng gitr viing dugc
tu thé thi s& bi loai ra khéi tro choi.

+ Tro choi: “ Taxi taxi ”

- Chudn bj: Tré thugc 101 bai hat va cac dong tac

- Cdch choi: Co cho tré cung hat va lam dong tac tay theo loi bai hat
Taxi, taxi di vong quanh thé gioi
(hai tay nam lai dua sang hai bén sau d6 xoay tay vong tron trudc nguc).

Bao nhiéu, bao nhiéu nim dong thoi anh oi

(nga 2 ban tay vé trudc sau d6 gio 5 ngon tay 1én)

Dit thé, dit thé, 2 dong thoi anh nhé

(hai ban tay nam lai trir mot ngon roi lac sang hai bén va gio 2 ngén tay 1én)
Ok ok xin moi anh Ién xe
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(Iam d@ong tac ok va 2 tay moi)

Hét xang, hét xang xin moi anh xudng xe

(hai ban tay ndm lai trir mot ngon rdi lac sang hai bén va gio 2 ban tay moi)
Oh hay anh nay vé duyén ghé

(nam tay lai dwa 1 ngon tro chi sang hai bén).

Hinh anh: Tré choi TC “Vong tron tiét tau”Hinh anh: Tré choi “Vii diéu hod dd”’

=>Két qua: Qua bién phap nay gitp tré co thém nhiéu bai hat méi da dang
vé loai hinh biéu dién, tré s& khong cam thay nham chan vi tré s& khong phai ngoi
mot chd 1au va duge van dong, dugc tha sirc boc 16 cam xuc cua minh bang cac
hoat dong hinh thé mot cach ngau himg. Trd choi gan véi Am nhac tao nén su cuon
hat manh mé& d6i véi tré giup tré tr& nén manh dan, tyu tin, chtt ddong hon. Sau mdi
lan tham gia choi 1a mot lan tré khéc sau kién thic, mo rong hiéu biét, tré dugc tu
do thé hién ban than, cam xtc, suy nghi, sing tao,... Khong nhiing vy, khi tham
gia tro cho1 am nhac tré con duoc rén luyén cac ki ndng hat, mia, nghe, ghi nho tac
phém, cam thu am nhac...

3.3. Bi¢n phdp 3: Té chirc hoat dpng ém nhac theo hwdng ting cwong
hoat dong trdi nghiém, ndang cao ki nang dm nhac cho tré

a. Muc tiéu gidai phap

Gitp tré c6 ki nang hat thudc 101, hat rd 101 dung giai diéu bai hat, phat trién
ki nang van dong am nhac, tham gia tich cuc vao tro choi. Tu d6 giap tré chu
dong, thoai mai, yéu thich am nhac, c6 mong mubn dugce tham gia vao hoat dong
am nhac.

Giup tré c6 thém kién thirc vé céc thé loai 4m nhac, nét van hoa vung mién,
dia phuong ma tré dugc hoc (dan ca, ho, ve, hat ru, nhac Tay nguyén...)

b. Noi dung bién bap

T6 chic hoat dong day hoc 1a su tac dong qua lai gitra hoat dong day va
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hoat dong hoc, gitra gido vién va tré. Do 1a su tac dong qua lai bién chiing chat
ch€ véi nhau.

Viéc t6 chirc hoat dong 4m nhac, 4m nhac theo tiép cin da vin hoa phi hop
v0i cac hoat dong trong ngay cua tre, giup tré linh hoi kién thirc mot cach thoai
mai va nhe nhang nhat nham trang bi hiéu biét Ve su da dang van hoa, vé gia tri
truyén théng vin hoa ctia cac dan toc ciing sinh sdng trén dia ban, hinh thanh thai
do than thién, binh déng, ton trong vo1 nguoi khac, dan tdoc khac, phat trién kha
nang giao tiép, hop tac, chdng phan biét ddi xt... cho tré em.

C. Cach thirc thuc hién

O mdi hoat dong gido duc Am nhac, ngoai nhitng yéu té nhu phu hop véi chit
dé, do tudi... t6i con lya chon cac bai hat dac thu véi qué huong minh roi tién dan
ra cac dia phuong khéac va ca nhac nudc ngoai mdt cach phu hop, cé chon loc dé
trang bi, ho tro cho tré, tré s& hiéu biét nhiéu vé sy da dang van héa cua am nhac
(Vung, mién, dja phuong).

Vi du: O chu dé “Thé gidi1 dong vat”, khi td chirc hoat dong am nhac voi
ndi dung trong tam la van dong minh hoa bai hat “ chu éch con ” nhac Phan Nhan.
Trudce khi thuc hién van dong mau toi da go1 mo, kich thich cho tré chon tranh 16
t6 vé hinh anh cac dong tac van dong khac nhau theo nhom cua minh, sau do cho
tré sang tao van dong theo hinh dong tac da chon, cho tré van dong dudi nhiéu hinh
thire khac nhau theo ca 16p, t6, nhom, ¢4 nhan.

Hinh anh: Cac bé tham gia hoat dong dm nhac

Chu dé ban than tdi s& lva chon day van dong “Bo gd co thé” mang dén
hoat dong am nhac cho tré mot chat liéu mdi, mot hoi tré méi doc dao giup tré
kham pha vé béan than. Bo g0 co thé 1a ngh¢ thuat tao ra am thanh tir cac b phan
trén co thé. Co6 gidi thiéu cho tré cac dong tac don gian d& thuc hién nhu v tay,
vo dui, vo nguc, dam chan... va léng nghe sy ki di€u cua céc tiét tAu Am thanh do.

Khong chi hoat dong hoc ¢ trong 16p ma ban than to1 ludén linh dong thay
d6i, d6i mdi hinh thuc t6 chirc xen ké gitta trong 16p va ngoai 16p hoc khi to chirc
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hoat dong am nhac, t61 théy tré 16p to1 vo cung thich thu khi duogc hit thd khong
khi trong lanh, dugc dung trén san khau lung linh 4nh dén va trai nghiém cac
khong gian td chirc khac nhau. Tao co hoi cho tré duge thé hién hét minh déng
tho1 tré dugc giao luu am nhac, giao luu van hoéa, tiép can voi su da dang van hoa
trong 4m nhac,.

O chu dé “Tét mua xuan”, véi tiét Am nhac tong hop, dé giup tré cam thay
tu nhién, thoai mai, khong go bo, t6i manh dan dua hoat dong am nhac ra bén
ngoai 16p hoc dé t6 chirc don chao khong khi mua xuén dang vé.

+ Nghe hat ""Mua xu@n' cua tac gia Truong Phi Hung

+ Bai hat chu dao: “Qué hwong twoi dep”- dan ca Nung (két hop mla véi dao cu)
+ Bai hat b6 sung: “Inh ld 0i”- dan ca Thai, “Xiic xdc xiic xé”- Pong dao, “Ciing
hdt khiic dong dao” - Nguyén Hoai Nhan

+ Tro choi: Van dong theo nhac ““Wellerman’’

Mot diéu can luu ¥ d6 1a khi chon nhimg bai nghe hat dic biét 1a voi thé
loai dan ca, ta nén cha y chon nhitng bai c6 ndi dung twong ddi gan giii voi tre,
mang tinh chat thuc tién noi tré sng. Va 10i bai hat dan ca khong qua dai s& gitp
tré dé tiép nhan ma khong bi nham chan.

O hoat dong ngoai troi, khong chi cho tre tiép xtic voi moi truong tu nhién,
gido vién con 1ong ghép day tre v€ sy da dang cua van hoa qua viéc tiép xtc voi
cac bai hat dan ca. Vi du: Khi to chtrc cho tré quan sat vuon hoa trong san trudng,
0 két hop cho tré hat bai hat ly cay bong — Dan ca Nam bg. Qua dé giup tré nhd
lai bai hat da hoc, tré co y thirc chim séc bao vé cay xanh, hoa, biét yéu thién
nhién, yéu giai diéu dan ca ciia qué huong dat nudec.

T6i con cho tré tham gia vao qué trinh chuan bi san khau ngoai troi dep, bat
mét, da dang cac loai nhac cuy, trang phuc biéu dién cho tré, diéu dé di tao cam
himg cho tré trudc khi biéu dién va tré duoc thé hién kha nang am nhac cua ban
than. Véi quan diém gido duc 14y tré lam trung tim, dé mang dén cho tré cic mau
sac Am nhac da vin hoa trén cac ving mién cua dat nudc va cac nudc ban, toi da
x@y dung va ap dung cac hinh thirc am nhac da dang, khac nhau nhu: Dan ca, nhac
kich, khiéu vil, ngdi thién, yoga.... Tré ciia tdi vo cung himg tht va phan khoi véi
cac hoat dong nay.

Hinh dnh: Tré ngoi thién Hinh anh: Tré tap yoga
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Bén canh d6, muén nang cao chét lugng gidao duc am nhac cho tré dem dén
hiéu qua cao hon, gitp tré himg thi hon, khoi goi niém dam mé 4m nhac dbi véi
tré to1 da thay ddi rat nhiéu hinh thic té chic Am nhac cho tré & moi lic moi noi
nhu: hoat dong ngoai troi, trong su kién, trong ngay 1& hoi...

Hinh danh: Tré biéu dién VN 20/11 Hinh anh: Hoi thi be khoe bé tai nang
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Hinh dnh : Tré tham gi héi thi giao heu tiéng viét

Gio dén tré budi sang can tao khong khi vui tuoi thu hit, 16i cudn tré dén
truong mam non. Vi vay t6i di lua chon mot s6 bai hat phu hop theo timg chu dé
ma gan giii v6i tré nhu : Chi dé truong mam non lya chon cac bai hat “vui dén
trwong” cua nhac si Ho Bic, “ em di mdu gido” sang tac Duong Minh Vién, hay
khi day tré ki nang chao hoi 1€ phép trong tiét hoc str dung bai hat “Ioi chao buoi
sdng” cua tac gia Nguyén Thi Nhung dé chao héi b me, ¢6 gido va nguoi 16n. .
dé 16i cudn tré.

Bén canh d6 t6i con dua cac hoat dong vui nhon, khong ap dit tré, cho tré
tu lua chon cach chao héi riéng cua tré nhu 6m, dap tay, ban nhac chao moi, bat
tay... Tré rat hao himg khi duoc dén 16p tham gia hoat dong nay mdi ngay clng
¢O va cac ban.
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Hinh anh: Tré dén 16p Hinh anh: Chao hoi theo cach riéng cua tré

Hay trudce khi vao gio an ¢6 cho ca 16p hat bai “Moi bgn an” sau d6 co
gidi thiéu vé mén an, thanh phan dinh dudng. Trong gid in toi két hop voi am
nhac giao hudéng, cd dién, khong 11 nhe nhang twoi sang kich thich tré tao cam
gidc md1 mé giap tré dn ngon mi¢ng.

Vao gio ngu trua: Téi mo nhac khéng loi, cac ban nhac co giai diéu nhe
nhang, sau ling, co tiét tiu cham dé gilp tré dan dan di vao giac ngu. Khi tré da
Ngu sau gido vién co thé tat nhac. Khéng nén tro chuyén véi tré vé bai hat, ban
nhac trudc khi nga diéu dé c6 thé goi tri to mo khién tré khé ngu.

Vi du: Cac ban nhac thinh phong, nhac cua Beetthoven, nhiing bai hat ru tinh cam
nhe nhang ém diu (Co la, Hat ru, Li chiéu chiéu, Ru em, Me yéu con...)cho bé ngu
ngon.

...........................

=>Két qua: DAy co thé noi 1a thanh cong dbi véi t6i khi gido duc nghé thuét
am nhac cho tré, vi trudc day hau nhu khi t6 chirc hoat dong am nhac hay hoat
dong hoc nio tré ciing rat thy dong nhung qua qua trinh thyuc hién giai phéap trén
tré da c6 mot giong hat tot, cam nhan duoc gia tri am nhac, hinh thanh cac ky
nang hat, déng thoi co dugc nhirng xuc cam va nhiing a an tugng vé nghé thuat am
nhac, ciing nhu c6 su hiéu biét, va cach sir dung mot s6 loai nhac cu.
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3.4. Bign phdp 4: Tuyén truyén, phoi két hop véi cha me tré trong cdc hoat dong
gido duc, dac biét la hoat dpong am nhac

a. Muc tiéu gidi phdap

G1up phu huynh ¢6 thém mot s6 hiéu biét vé hoat dong gido duc am nhac
cua tré o truong mam non, biét duoc cac bai hat, bai mua, tro choi, bai van dong
theo nhac dé phdi hop cing giao vién trong viéc day tre.

Gitip cho cong tac phdi hop giita gia dinh va nha trudng ngay cang tot hon,
dat hi€u qua cao.

b. Ngi dung gidi phap

Pé dat duoc hiéu qua nhu ngay hom nay. Trong nam hoc toi dé tang cuong

lam tét cong tac truyen thong vé kién thirc chim soc giao duc tre, trong d6 16ng
ghep gidi thiéu tam quan trong caa &m nhac ddi véi tré mam non, gidp phu huynh
dé& nam bat, hiéu dugc ¥ nghia cua viéc gido duc Am nhac, Am nhac da van hoa cho
tré (nhung c6 su chon loc nhitng bai hat, ban nhac phu hop véi lta tudi cia tré).

c. Cich thirc va diéu kién thuc hién bign phdp

Trong qué trinh xay dung va 1ap ké hoach theo chu d¢, ké hoach tuan, nhiing

ndi dung can phéi hop véi phu huynh, nhitng yéu cau cu thé trong phdi hop voi
gia dinh da dugc t61 dua vao ké hoach. Sau d6 t6i chia sé dén phu huynh cac hoat
dong gido duc am nhac, am nhac theo tiép can da van hod theo nhiéu hinh thirc
khéac nhau nhu: Qua trao d6i truc tiép, zalo, trang cta 1ép, trong budi hop phu
huynh dau nam,...

Hinh dnh: Budi hop phu huynh hoc sinh cia l6p

Té chic ngay hoi ngay I& co ¥ nghia gido duc rat 16n. Hoat dong nay khéng
thé dén véi tré neu nhu khong duge nha trudng to chic ¢ muc dich, co noi dung.
Do d6 hinh thirc t6 chirc phong phu, da dang, sinh dong s& dé lai cho tré 4n tuong
t6t dep, mé rong thém sy hiéu biét cua tré vé xa hoi, thién nhién, cudc séng, phong
tuc tap quan cua qué huong. Trong nam hoc I6p t6i da tham gia cac ngay hoi ngay
&, cudc thi do nha truong t6 chire: Khai giang nam hoc méi, 18 hoi trang ram, biéu
dién vin nghé chao mung ngay Nha gido Viét Nam 20/11, 1€ hoi mlia xuén, Hoi thi
“Bé khoé, bé tai nang”, “Giao luu tiéng viét”
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Pé thuc hién tot cac hoat dong trén toi moi phu huynh dén tham dy, khuyén
khich phu huynh déng gop ¥ tudng, mot s nguyén vat liéu dia phuong, cong stc,
phéi hop véi gido vién, tré cung lam d6 dung, do choi, dung cu 4m nhac, trang tri
san khau va lya chon nhimg bai hat, ma, trang phuc sao cho phti hop. Phu huynh rat
tich cuc huong img, ing ho vé tinh than cling nhu vat chét cac nguyén vat liéu nhu
bia cac tong, cac lon sita, qua bau kho, xo mudp, bao niloong, vo hop bich quy
sat, vo hop sita, vo lon bia... dé 1am da dang thém mot s6 do ding, nhac cu am
nhac bo sung vao goc cho cac con hoat dong va két qua co duoc dang ké nhu:

+ TOi da sir dung qua bau kho va tre khd va mot sé nguyén vat liéu ma phy huynh
dem dén dé lam thanh nhimg chiéc dan, dan trong, phach tre, dung cu g dém,....
+ Bén cach d6 t6i tan dung nhitng manh vai thd cAm va nhitng chiéc gui da cii
trao d6i voi phu huynh cung trang tri tao ra nhitg bo trang phuc da dang, db ding
d6 choi, thiét ké trang tri san khau.... Mang ddm da ban sic van hoa dan toc.

M';r ‘}( W, 4

i %3-. 3

Hinh anh: Phu huynh phéi hop cing cé va bé trang tri va lam PDDC
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Qua cac budi don, tra tré. Toi da tro chuyén va trao d6i véi phu huynh vé tinh
hinh hoat dong cta tré. T6i chit dong két ndi Zalo véi phu huynh nao khéng co
thoi gian dwa dén con hodc trong gid don tra tré chua kip trao d6i, dong thoi lién
lac thuong xuyén v6i phy huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, dic biét ddi voi nhiing
chau rut ré nhut nhat, chua manh dan, tu tin, chua c6 k¥ nang khi tham gia hoat dong
am nhac cting c6 va ban, tir 6 giup phu huynh ndm bét kip thoi su tién bo hay nhitng
han ché cta tré ¢ 16p dé phu huynh tiép tuc rén luyén cho tré khi & nha.

Hinh danh: GV trao doéi véi phu huynh PH phéi hop t6 chire tiée buffet

GOC tuyén truyén cia 16p cling rat quan trong trong viéc tuyén truyén ti timg
phu huynh cac hoat dong am nhac va cac hoat dong khac cua 16p. Goc tuyén truyén
duogc cap nhat ddy du thong tin, c6 hinh anh trang tri ndi bat. Cling vé6i su tham gia
hoat dong cua tré tai 10p, toi thuong xuyén pho to bai hat moi hoc dan ¢ bang
tuyén truyen dé phu huynh dé theo ddi va giri vé cho phu huynh dé phu huynh co
thé kiém tra con tai nha gitp tré nhanh thudc va nhé 1au & mdi bai hat.

5
& qd;h'fv nang = ’
m—

Hinh
anh
goc
tuyén
truyén
o lop

=>K¢ét qua: Nho thuc hién tot cong tac phdi két hop voi phu huynh da lam
thay d6i co ban vé phia phu huynh, phu huynh 16p t6i da chi dong, nhiét tinh hon
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trong viéc phéi hop cling 6 va tré. Cac bac phu huynh ciing dan dan hiéu va déng
cam, chia sé, nhiéu phy huynh di chu dong ung ho cho 16p ca vé vat chat 1an tinh
than, tao diéu kién thuan loi cho viéc chim soc gido duc tré. Tré boc 16 dugc cé tinh
am nhac, phat huy tinh tich cuc cua tré trong hoat dong am nhac. Qua do, ma viéc
t6i day &m nhac cho tré dat hiéu qua nhu mong mudn.

4. Két qua khao nghiém, gia tri khoa hoc ciia vin dé nghién citu, pham vi va
hi€éu qua ing dung.

Qua qua trinh nghién ctru va van dung dé tai “Mot sé bién phdp gitp tré
mau gido 5 -6 tudi hoc tot mén am nhac” vio thyc té giang day & 16p. Ban than
t6i rat phan khoi khi két qua dat dugc trén tré rat cao va da thu dugc nhimg két
qua sau:

* Bing khdo sdt doi vdi tré tai I6p sau khi dp dung bién phdp

Noi dung khdo sat NH: 2024 — 2025 NH: 2024 — 2025
thang 9/2024 thang 3/2025
(20 tré) (20 tré)
Rittich | Tich | Chwa | Rat | Tich | Chuwa
Cam xuic Am nhac cuc cuc tich tich cuc tich
cuc cuc cuc

1. Tré tu tin, manh dan | 4/20 6/20 | 10/20 | 10/20 | 7/20 | 3/20
boc 10 cam xuc am nhac | 20% 30% | 50% | 50% | 35% | 15%
ciua ban than; vui vé,
doan két, hop tac v4i ban
trong moi hoat dong.

2. Tré himg thu tham gia |  6/20 9/20 5/20 8/20 9/20 | 3/20
vao hoat dong am nhac | 30% 45% | 25% | 40% | 45% | 15%
duéi nhiéu hinh thuec,
thé loai Am nhac khéc
nhau.

3. Tré biét cach huong | 4/20 6/20 | 10/20 | 8/20 | 10/20 | 2/20
ung va cam thu giai| 20% 30% | 50% | 40% | 50% | 10%
di€u, 101 ca cua bai hat
4, Tré yéu thich am| 4/20 6/20 | 10/20 | 10/20 | 7/20 | 3/20
nhac, ton trong nhiing | 20% 30% | 50% | 50% | 35% | 15%
ban nhac truyén théng
dia  phuong, vung

mién...
Ky Co ky | Chua Ky Co ky | Chua
Ky nang am nhac nang | nang | co Ky | nang | nang | co Ky
thanh ndng | thanh ndang
thao thao

5. Ky nang van dong | 4/20 5/20 | 11/20 | 7/20 8/20 5/20
theo nhac mot cach sang |  20% 25% | 55% | 35% | 40% | 25%
tao
6. Tré tang kha nang hat | 2/20 7/20 | 11/20 | 7/20 8/20 5/20
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10 101 ca, giai diéu bai| 10% | 35% | 55% | 35% | 40% | 25%
héat
7. Ky nang lya chon, su| 3/20 5/20 | 12/20 | 8/20 | 10/20 | 2/20
dung céc dung cu, dao| 15% 25% | 60% | 40% | 50% | 10%
cu, trang phuc phu hop
8. Ky nang phdi hop| 3/20 5/20 | 12/20 | 8/20 9/20 | 3/20
cung ban trong nhom | 15% 25% | 60% | 40% | 45% | 15%
tham gia tro choi am
nhac

9. K¥ ning giai quyét| 3/20 4/20 | 13/20 | 7/20 8/20 | 5/20
van dé qua cac tro choi| 15% | 20% | 65% | 35% | 40% | 25%
am nhac
10. Ky nang cam thu am | 2/20 7/20 | 11/20 | 7/20 | 11/20 | 2/20
nhac 10% | 35% | 55% | 35% | 55% | 10%

* Veé phia tré:

Qua qua trinh ap dung céc bién phap, tré 16p toi da c6 nhimg thay doi ro
rét. Tré hing thl vui vé khi tham gia cac hoat dong 4m nhac, kha nang hat ro 101
ca, giai di¢u dugc cai thién r0 rét; tré c6 kha nang van dong theo nhac mot cach
sang tao, manh dan, tu tin khi biéu dién va st dung céc nhac cuy, dac biét 1a nhac
cu dan tdc; nhiéu tré di biét cach nhéan biét, phan biét duoc cac thé loai 4m nhac
khac nhau, trang bi hiéu biét vé 4m nhac da vin hoa, t6n trong gié tri truyén thong
van hoa vé 4m nhac cta ting ving mién. Qua hoat dong am nhac tré khong chi
cam thu, hudng g khi nghe bai hat, am thanh, ban nhac va boc 10 cam xuic qua
ngodn ngit hinh thé ma vén tiéng viét cla tré duge tang 1én. Picu d6 chung to viée
ap dung cac bién phap trén cua toi 1a hoan toan ding dian, mang lai hiéu qua cao
trong viéc to chirc hoat ddng 4m nhac cho tré.

* Vé phia giao vién:

- Gi&o vién nam chic nodi dung, phuong phap hinh thirc t6 chirc hoat dong
am nhac, thiét ké t6 chirc linh hoat vao cac tiét hoc 4m nhac.

- Véan dung dugc nhiéu trod choi Am nhac, dic biét 1a tro choi ung dung cong
nghé¢ thong tin vao trong bai day.

- Manh dan va ty tin hon khi t6 chirc hoat dong gido duc &m nhac, am nhac
theo tiép can da van hoa, co kinh nghiém trong viéc thé hién cac lan diéu dan ca
cua dia phuong.

- C6 kinh nghiém trong viéc str dung va 1am cac loai 46 dung, do choi phuc
vu cho hoat dong gido duc am nhac, biét tan dung nguyén vit liéu sin c6 ¢ dia
phuong dé lam phong pht thém d6 dung.

- Tir viéc manh dan 4p dung bién phap trén gido vién di rat ra nhiéu kinh
nghiém cho ban than dé t6 chic hoat dong gido duc &m nhac mang hiéu qua cao
hon: Nhiéu tiét day hoat dong am nhac dugc nha truong Xép loai tot, duwoc nha
truong phan cong lam bao cio vién va day chuyén dé vé 4m nhac trong nim hoc
2024 - 2025.

* Vé phia phu huynh:
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- Pugc phu huynh tin twong va ghi nhan su cd gang cla cac ¢d va nha
truong trong cong tac cham soc gido duc tré. Thuong xuyén cé su trao doi vé tinh
hinh cua tré voi c6 giao.

- Cong tac phdi hop gitra phu huynh va nha truong ngdy cang chit ché. Phu
huynh quan tdm dén con em nhiéu hon, chi trong cho tré duoc 1am quen cac hoat
dong v6i 4m nhac & trudng ciing nhu ¢ nha, ¢6 ¥ thirc trong viée cho tré tiép thu
cac tac phim am nhac thiéu nhi va 4m nhac cua dia phuong qua cac phuong tién
truyén thong, cac budi trai nghiém.

- Phu huynh nhiét tinh trong vi¢c ung ho, suu tam nguyén vat liéu lam dd
dung d6 choi va néu y kién hay trong viéc lam d6 dung d6 choi, ing hd ngay cong,
kinh phi thué trang phuc biéu dién cho cac con trong cac hoat dong 1& hoi va cudc
thi dugc nha trudng to chirc. Tir d6 giita nha trudng - gi4o Vién - phu huynh ngay
cang gin két.

- Qua bién phap trén dd gop phan giit gin, bao ton va phat huy ban sic vin
hoa dan toc cia dia phuong dén gan hon véi tré va moi ngudi xung quanh.

III. KET LUAN VA KIEN NGHI
1. Két luan

Moi truong am nhac da dang va phong phtl s€ gitp tré tham gia vao hoat
dong mot cach tich cuc, chu dong, hung thi va dat két qua cao. Moi trudng sang,
d6 dung, do choi phong pht, da dang dugc sip xép gon gang, dep mit 1a vo clng
quan trong. Moi truong xanh, sach, dep, than thién, an toan, hanh phuc s€ tao cho
tré tam thé thoai mai, yéu thich dén truong dong thoi kich thich tré tim toi, kham
pha, htmg thi tham gia vao hoat dong am nhac.

Suu tam cac tro choi am nhac, cac bai hat da dang, mai la, phit hop nham
thu hut tré tham gia tich cuc vao cac hoat dong am nhac, qua do6 giup tré hting thi
hon khi dugc tham gia véi cac ban. Tré thé hién duoc kha nang cua minh, biét
chia s¢, doan két v&i ban bé, kha ning phdi hop nhém. Vi vdy, trong qua trinh
hoat dong 4m nhac tré sé& tiép thu duoc nhirng kién thirc can thiét va hoc hoi duoc
nhiéu kinh nghiém tir cac ban trong nhom.

T6 chirc hoat dong 4m nhac theo huéng ting cudong trai nghiém, nang cao
cac k¥ nang am nhac cho tré phu hop véi cac hoat dong trong ngay cua tré gop
phén gitp tré manh dan, tu tin, tham gia tich cuc cac hoat dong, taing cuong su
doan két, phan biét dugc cac loai Am thanh, nhac cu, ciing nhu biét cach sir dung
nhac cu, biét chon trang phuc phu hop, biét phat am rd 101, kich thich phat trién
giac quan cua tré. Qua do, hinh thanh & tré thai d6 ton trong gia tri truyén thong
van hoa vé am nhac cta timg ving mién, 10ng yéu thién nhién, tinh yéu thuong
con ngudi, yéu qué huong dat nude.

Tuyén truyén, phéi hop v&i phu huynh trong cac hoat dong giao duc, dac
bi¢t 1a hoat dong am nhac gitup tdng cuong cam xuc am nhac cho tré, nang cao
chat luong gido duc 4m nhac cho tré & truong ciing nhu & nha, nham dem lai nhiéu
chuyén bién 13 rét trong viéc cham séc giao duc tré. Phu huynh d chii dong, nhiét
tinh hon trong vi¢c phéi hop cung c6 va tré. Tré s€ manh dan, ty tin hon trudce
dam dong, biét phdi hop cliing ban, cing gia dinh giai quyét cac van dé dat ra.
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Cong tac phdi hop gitra gia dinh — nha truong — xa hoi thuc hién tét, duogc
phu huynh hoc sinh yéu mén va tin tuong. La co so tao dong luc cho ¢b tro thuc
hién tot hoat dong gido duc am nhac ¢ truong, 1a budc dém dé chuén bi cho tré
budc vao cap hoc tiép theo.

2. Kién nghi:

Nha truong cin quan tAm va tao diéu kién cho cac can bo, gido vién duoc
tang cuong tham gia cac bubi sinh hoat chuyén mon theo nghién ctru bai hoc co
ndi dung vé viée giup tré 5-6 tudi tang cuong cam xuc &m nhac, day am nhac theo
huéng Steam dé cac giao vién trao d6i, chia sé kinh nghi¢ém v6i nhau.

Nha tru:orng can lam t6t cong tac tuyén truyén de phu huynh thay duoc tam
quan trong cta giao duc Am nhac cho tré mam non 1a rat can thiét dén su phat trién
toan dién cua tré.

Trén day 13 mot s6 bién phap giup tré mau gido 5 — 6 tudi hoc tét mén 4m
nhac. Nhimg bién phap nay da dugc ap dung thanh cong tai 16p t6i dang giang
day. Ban than t61 s€ c¢6 gang hoc hoi hon nira dé timra nhimg bién phap mai, sang
tao hon nita dé khcn nguodn cam xuc 4m nhac cho tré dé tré “ Mdi ngay dén truong
1a mot ngay vui”.

Rat mong duoc su gop ¥ ciia hoi dong ban giam khao. Xin chan thanh cam
on!

Cw Bao, thang 3 nam 2025
Ngudi viét
XET DUYET
CUA HQI PONG CHAM SKKKN

Nguyén Thi Nga
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MUC LUC
TT NOI DUNG TRANG
| PHAN MO PAU 01
1 Ly do chon dé tai 01
2 Muc tiéu, nhiém vu cua dé tai 01-02
3 Doi twong, pham vi nghién ctu 02
4 Gigi han ciia dé tai 02
5 Phuong phap nghién ciru 02
1 PHAN NOI DUNG 02
1 Co so ly luan 02-03
2 Thuc trang van dé nghién ctu 03-05
3 Céc bién phap 05-22
4 Két qua khao nghiém, gia tri khoa hoc cua van dé | 22-24
nghién ctru, pham vi va hiéu qua irng dung
111 | KET LUAN 24
1 Két luan 24-25
2 Kién Nghi 25
3 Muc luc 26
4 Tai liéu tham khao 27
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TAI LIEU THAM KHAO

1. Tham khaoWebsite , internet nhitng van dé lién quan vé gido duc 4m nhac cho
tré mam non

2.
3.

4.

© N

Chuong trinh gido duc mam non (NXB gido duc Viét Nam)

Huépg dan t6 chuc thyc hién chwong trinh gido duc mam non mau giéo 16n 5-
6 tudi

Cam nang gido duc mam non. Ky nang quan ly va nghiép vu chuyén mon danh
cho Hi¢u truong va gido vién mam non, NXB Hong Duc nam 2015

Tai liéu boi dudng thuong xuyén nang cao niang luc chuyén mén nghiép vu
va dao duc nghé nghiép nam hoc 2020-2021 va 2022-2023

Tai liéu hudng dan nang cao ning luc chuyén mén cho can bo quan li va gido
vién mam non dap tmg yéu cau d6i mdi gido duc (Nam hoc 2023-2024)

T6 chirc hoat dong 4m nhac cho tré mam non (NXB Pai hoc su pham)

Giao duc hoc Mam non - Nha xuat ban Pai Hoc Su pham

Séach tro choi 4m nhac cho tré mam non (NXB Gi4o Duc)



