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I. PHẦN MỞ ĐẦU
1. Lí do chọn đề tài
Tôi đã từng nghe đâu đó một câu nói: “Bất cẩn là lí do lớn nhất dẫn đến ngọn lửa”. Quả đúng như vậy, sự bất cẩn nhất thời có thể khiến chúng ta mất mát, một ngọn lửa bùng cháy và lan rộng có thể thiêu rụi luôn cả tính mạng và tài sản. Từ xa xưa, khi ngọn lửa được phát minh đã giúp loài người có thể ăn chín uống sôi. Nhưng nó cũng kèm theo nhiều hiểm họa không ngờ tới. Hỏa hoạn luôn luôn ẩn nấp, chưa bao giờ biến mất vĩnh viễn trên trái đất này. Những vụ cháy nhỏ, cháy to đều mang đến những thiệt hại đáng kể.
Đặc biệt, trong thời đại công nghiệp hóa, hiện đại hóa trên đà phát triển mạnh. Các nhà cao tầng mọc san sát nhau, nhiều trường học, xí nghiệp mọc lên như nấm. Nguy cơ tiềm ẩn hỏa hoạn xảy ra ngày càng cao hơn trước. Có rất nhiều trường hợp cháy nhà, cháy xưởng, cháy quán karaoke,…gây thiệt hại không nhỏ với tổng giá trị lên tới hàng chục tỉ. Bên cạnh đó còn là sự mất mát về mạng người. Vì vậy, công tác phòng cháy chữa cháy càng đóng vai trò cực kì quan trọng đối với người người, nhà nhà. Nếu trang bị phòng cháy chữa cháy tốt, có thể giảm nhiều rủi ro, hạn chế thiệt hại đến mức thấp nhất.
Tuy nhiên, việc trang bị các thiết bị phòng cháy chữa cháy tại các đơn vị trên còn ít, thậm chí còn bị xem nhẹ, thờ ơ hoặc trang bị một cách máy móc,qua loa, chiếu lệ. Tinh thần học hỏi, kĩ năng phòng cháy chữa cháy còn yếu kém. Đặc biệt trong môi trường trường học , trẻ ở lứa tuổi mầm non thường chưa ý thức được nguy hiểm về sự cố hỏa hoạn , ba mẹ ở nhà đôi khi không giám sát con chặt chẽ dẫn đến việc các con có những hành động không an toàn khi tiếp xúc gần với các vật dụng dễ gây cháy nổ trong nhà , ví dụ như : diêm quẹt , bếp gas , ... rất dễ gây ra cháy nổ, hỏa hoạn.
Bởi nhận thức được tính chất nghiêm trọng của vấn đề, tôi, một giáo viên mầm non rất mong muốn được mang những kiến thức và kĩ năng về phòng cháy chữa cháy đến các em học trò thân yêu của mình nói riêng và tất cả mọi người nói chung. Để các em có những kiến thức và kĩ năng cần thiết, không hoảng loạn nếu có hỏa hoạn xảy ra. Đó chính là lí do tôi lựa chọn nghiên cứu đề tài “Một số giải pháp giáo dục kĩ năng phòng chống hỏa hoạn và thoát hiểm cho trẻ 4 – 5 tuổi trong trường mầm non”. 
2. Mục tiêu và nhiệm vụ của đề tài
* Mục tiêu của đề tài
“Một số giải pháp giáo dục kĩ năng phòng chống hỏa hoạn và thoát hiểm cho trẻ 4– 5 tuổi trong trường mầm non” nhằm cung cấp cho trẻ các kiến thức cần thiết về Phòng cháy chữa cháy và hình thành cho trẻ các kĩ năng cần thiết để phòng thân khi có cháy nổ xảy ra. Là một phần quan trọng trong việc bảo vệ trẻ khỏi các nguy cơ hỏa hoạn trong gia đình và trường học. Việc giáo dục kỹ năng này từ sớm giúp trẻ nhận biết các mối nguy hiểm, biết cách phản ứng nhanh chóng và an toàn trong tình huống khẩn cấp. Bên cạnh việc biết cách thoát hiểm, trẻ cũng được dạy về các biện pháp phòng cháy như không nghịch lửa, không chơi với diêm quẹt, không tự ý sử dụng bếp ga hoặc ổ điện. Điều này giúp trẻ hình thành ý thức an toàn, chủ động phòng tránh các tình huống nguy hiểm ngay từ nhỏ.Góp phần xây dựng môi trường giáo dục an toàn, thân thiện, trang bị cho trẻ những kỹ năng cơ bản để bảo vệ bản thân, giảm thiểu nguy cơ và thiệt hại do hỏa hoạn gây ra. Trẻ sẽ tự tin hơn khi đối mặt với tình huống khẩn cấp và biết cách bảo vệ bản thân trong trường hợp xảy ra cháy. Ngoài ra chuyên đề còn nâng cao nhận thức và kỹ năng cho trẻ 4-5 tuổi về phòng chống hỏa hoạn thông qua các hình thức tổ chức, giáo dục phù hợp với đặc điểm tâm lý, nhận thức của trẻ. Đồng thời, giáo viên cũng có thể dễ dàng triển khai một số giải pháp, biện pháp thiết thực và hiệu quả trong quá trình dạy trẻ về kỹ năng phòng cháy chữa cháy cho trẻ. Huy động sự phối hợp chặt chẽ giữa gia đình – nhà trường – xã hội trong công tác giáo dục kỹ năng an toàn cho trẻ, từ đó tạo môi trường sống và học tập an toàn, lành mạnh.
* Nhiệm vụ của đề tài
Nắm bắt cơ sở lí luận về đề tài.
Tìm hiểu được thực trạng việc phòng cháy chữa cháy tại lớp, tại trường và địa phương.
Đề xuất các giải pháp về kĩ năng phòng chống hỏa hoạn và thoát hiểm cho trẻ 4 – 5 tuổi khi có hỏa hoạn xảy ra
3. Đối tượng , phạm vi nghiên cứu
  Đối tượng : trẻ mầm non
         	Phạm vi nghiên cứu :  Trẻ mẫu giáo 4-5 tuổi lớp chồi 1 Trường mẫu giáo Hoa Đào, xã Cư Bao , thị xã Buôn Hồ 
4. Giới hạn của đề tài
Tìm hiểu và đưa ra các giải pháp có thể giúp trẻ mầm non 4 - 5tuổi phòng chống và thoát hiểm khi có hỏa hoạn xảy ra tại lớp 4-5 tuổi trường Mẫu giáo Hoa Đào , năm học 2024– 2025.
5. Phương pháp nghiên cứu
Các phương pháp tôi đã sử dụng để phục vụ cho việc nghiên cứu như: 
- Phương pháp nghiên cứu lí luận; 
- Phương pháp quan sát, đàm thoại;
- Phương pháp phân tích; 
[bookmark: _Toc356896006]- Phương pháp thực nghiệm sư phạm.

















II. PHẦN NỘI DUNG
1. Cơ sở lí luận
          Vào ngày 4 tháng 6 năm 1961, Chủ tịch Hồ Chí Minh đã kí ban hành pháp lệnh quy định về việc quản lí Nhà nước về Phòng cháy chữa cháy. Đây là pháp lệnh được ban hành sớm nhất của Nhà nước Việt Nam đã nói lên tầm quan trọng của công tác phòng cháy chữa cháy. Từ đó, dân ta cũng thi nhau dấy lên các phong trào phòng cháy chữa cháy, góp phần không nhỏ vào việc bảo vệ tính mạng và tài sản của người dân và toàn xã hội.
	Hiện nay, Tỉnh Đăk Lăk ta cũng ban hành Công văn số 4658/UBND-NC về việc tăng cường công tác phòng cháy, chữa cháy và cứu nạn, cứu hộ (PCCC và CNCH ) nhằm tăng cường công tác bảo đảm an toàn về PCCC và CNCH trên địa bàn tỉnh thời gian tới, nhất là đối với các loại hình chung cư, nhà trọ, ký túc xá; kiên quyết không để xảy ra cháy gây thiệt hại lớn về người, tài sản phòng cháy chữa cháy tới các đơn vị trên địa bàn. Yêu cầu các đơn vị thực hiện nghiêm túc. Mở các đợt tập huấn phòng cháy chữa cháy cho các đơn vị nhằm nâng cao nhận thức và kĩ năng phòng cháy chữa cháy tại cơ quan đơn vị mình.
2. Thực trạng vấn đề nghiên cứu
[bookmark: _Hlk195342350]Trong những năm gần đây, công tác phòng cháy chữa cháy tại các cơ sở giáo dục nói chung và trường mầm non nói riêng ngày càng được quan tâm. Tuy nhiên, trên thực tế, việc thực hiện các biện pháp phòng cháy chữa cháy tại một số trường mầm non vẫn còn nhiều hạn chế, tiềm ẩn nguy cơ mất an toàn, đặc biệt là đối với lứa tuổi mầm non – nhóm đối tượng còn non nớt, chưa có khả năng tự bảo vệ bản thân khi xảy ra sự cố cháy nổ.
Vào tháng 2 năm 2022, tại một trường mầm non tư thục ở thành phố Vinh (tỉnh Nghệ An), đã xảy ra một vụ cháy nghiêm trọng vào buổi trưa, thời điểm các cháu đang ngủ trưa trong lớp. Nguyên nhân ban đầu được xác định là do chập điện tại khu vực bếp ăn, lửa bùng phát và nhanh chóng lan sang các phòng học lân cận.
Rất may mắn là giáo viên phát hiện kịp thời khói bốc lên từ khu vực nhà bếp, nhanh chóng hô hoán, sơ tán toàn bộ học sinh ra khu vực sân trường. Lực lượng phòng cháy chữa cháy được điều động đến hiện trường và khống chế đám cháy sau khoảng 30 phút.
Tuy không có thiệt hại về người, nhưng vụ hỏa hoạn đã làm hư hỏng nhiều trang thiết bị, đồ dùng dạy học và để lại tâm lý hoang mang cho phụ huynh, học sinh cũng như giáo viên trong trường.
Hiện tại, chưa có thống kê chính thức và đầy đủ về số lượng các vụ hỏa hoạn xảy ra tại trường mầm non trên toàn quốc. Tuy nhiên, theo các báo cáo tôi tìm hiểu được, một số vụ hỏa hoạn đã được ghi nhận, đặc biệt tại các khu vực có cơ sở vật chất hạn chế hoặc các trường tư thục hoạt động trong nhà dân cải tạo. Ví dụ như : Trường Mầm non phường Đông Lương, TP Đông Hà, Quảng Trị (7/9/2019)
Vào khoảng 15h chiều, đám cháy bùng phát tại trường. Giáo viên đã kịp thời sơ tán 118 trẻ ra khỏi khu vực nguy hiểm. Đám cháy được khống chế sau hơn 30 phút.
Trường Mầm non Thắng Lợi, TP Sông Công, Thái Nguyên (24/7/2024)
Khoảng 10h sáng, hỏa hoạn xảy ra tại phòng chứa đồ dùng phục vụ học bán trú. 71 trẻ đã được sơ tán an toàn.
Nguyên nhân chủ yếu đều từ chập điện, cháy tại khu vực bếp ăn, hoặc do thiết bị điện không đảm bảo an toàn.
Tại đơn vị tôi công tác, qua quá trình khảo sát và theo dõi thực tiễn, tôi nhận thấy rằng:
  Cơ sở vật chất phục vụ công tác phòng cháy chữa cháy như bình chữa cháy, hệ thống báo cháy, lối thoát hiểm… dù đã được trang bị nhưng vẫn chưa đầy đủ hoặc chưa được kiểm tra, bảo dưỡng định kỳ theo đúng quy định.
  Nhận thức và kỹ năng xử lý tình huống cháy nổ của một bộ phận giáo viên, nhân viên trong trường còn hạn chế. Nhiều người chưa nắm vững quy trình thoát hiểm, chưa biết cách sử dụng bình chữa cháy hoặc xử lý ban đầu khi xảy ra cháy.
  Các buổi tập huấn, diễn tập phòng cháy chữa cháy  tuy đã được tổ chức nhưng chưa thường xuyên, còn mang tính hình thức, chủ yếu là đối phó. Trẻ mầm non gần như chưa được hướng dẫn kỹ năng ứng phó trong các tình huống khẩn cấp một cách phù hợp với độ tuổi.
Từ thực trạng đó, tôi nhận thấy cần thiết phải nghiên cứu và đưa ra các giải pháp thiết thực nhằm nâng cao hiệu quả công tác phòng cháy chữa cháy trong trường mầm non, góp phần xây dựng môi trường học tập an toàn, thân thiện cho trẻ.
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Hình ảnh: Cháy trường mầm non ở Thái Nguyên ( Sưu tầm )
[image: Cháy tại khuôn viên trường mầm non ở trung tâm TP.HCM]

            Hình ảnh: Cháy tại khuôn viên trường mầm non ở trung tâm TP.HCM (Sưu tầm )

Đề tài tôi nghiên cứu bắt đầu từ tháng 9 năm học 2024 – 2025 đến tháng 3 năm học 2024– 2025. Hiện tôi đang giảng dạy tại lớp Chồi 1 trẻ 4 - 5 tuổi. Có tổng số học sinh là 26 cháu. Trong đó có 10 cháu nữ và 16 cháu nam. Trẻ dân tộc Êđê là 18 cháu. Thuộc trường Mẫu giáo Hoa Đào , thị xã Cư Bao, thị xã Buôn Hồ . Trường có những thuận lợi và khó khăn như sau:
a. Thuận lợi :
Về phía nhà trường: Trường chúng tôi luôn nhận được sự quan tâm sát sao của các cấp lãnh đạo thông qua các công văn chỉ đạo đầy đủ, chính xác và kịp thời. Các kế hoạch năm học, kế hoạch chủ đề được Ban Giám hiệu hướng dẫn cụ thể, chi tiết phù hợp với tình hình lớp.Ban giám hiệu nhà trường luôn xác định công tác PCCC là một trong những nhiệm vụ trọng tâm trong việc đảm bảo môi trường học tập an toàn cho trẻ. Nhà trường chủ động đưa nội dung PCCC vào kế hoạch năm học và kế hoạch hoạt động của các tổ chức đoàn thể trong trường. Mỗi năm học, nhà trường đều tổ chức họp đánh giá thực trạng, rút kinh nghiệm và xây dựng kế hoạch cải thiện công tác PCCC phù hợp với tình hình thực tế. 
Về phía giáo viên: Các cô giáo rất nhiệt tình và tâm huyết với nghề. Họ không ngừng học hỏi, trau dồi bồi dưỡng thêm chuyên môn. Là một giáo viên chủ nhiệm lớp chồi trong những năm qua.Tôi đã nhận thức được tầm quan trọng của vấn đề phòng cháy chữa cháy trong Nhà trường nói riêng và trong toàn xã hội nói chung. Chính vì thế mà tôi rất hiểu đặc điểm tâm sinh lí của trẻ độ tuổi này. Tôi đã thăm dò ý kiến của các đồng nghiệp về các giải pháp về kĩ năng phòng chống và thoát hiểm khi có hỏa hoạn xảy ra. Hầu hết các giáo viên đều ủng hộ việc áp dụng một số giải pháp giáo dục kĩ năng phòng chống và thoát hiểm khi có hỏa hoạn xảy ra cho trẻ 4– 5 tuổi tại trường.  
Về phía phụ huynh: Một số phụ huynh nhiệt tình, biết lắng nghe khi giáo viên trao đổi tình hình của các cháu, biết phối hợp nhịp nhàng với giáo viên và Nhà trường. Họ tích cực tham gia hỗ trợ và hợp tác cùng giáo viên trong việc dạy bồi dưỡng thêm kiến thức và kĩ năng về phòng cháy chữa cháy cho con em của mình. 
b.Khó khăn : 
Tuy vậy, đã xét về các khía cạnh thuận lợi, chúng ta vẫn phải đề cập đến một số khó khăn đặc trưng như sau: 
Nhận thức của một bộ phận giáo viên và nhân viên còn hạn chế
Dù đã có nhiều đợt tuyên truyền, tập huấn, nhưng trên thực tế, một số giáo viên, nhân viên trong trường vẫn còn tâm lý chủ quan, cho rằng nguy cơ cháy nổ là rất thấp, đặc biệt trong môi trường giáo dục. Điều này khiến việc tiếp cận các kiến thức, kỹ năng phòng cháy chữa cháy chưa được nghiêm túc và đồng bộ.
Trẻ trong độ tuổi mầm non chưa có khả năng nhận thức đầy đủ về nguy hiểm cháy nổ và hầu như không thể tự xử lý khi có sự cố xảy ra. Việc hướng dẫn kỹ năng thoát hiểm cho trẻ cũng gặp nhiều trở ngại do hạn chế về khả năng tập trung, hiểu biết và phản xạ chậm.
Việc giáo dục kỹ năng phòng cháy chữa cháy cho trẻ mầm non còn chưa được quan tâm đúng mức. Tài liệu giảng dạy còn hạn chế, thiếu những hình thức truyền đạt dễ hiểu, gần gũi, hấp dẫn đối với trẻ. Một số giáo viên cũng chưa được trang bị phương pháp sư phạm phù hợp để hướng dẫn trẻ kỹ năng thoát hiểm hiệu quả.
Đa số phụ huynh là người Đồng bào Êđê, họ khá bận rộn với công việc nương rẫy. Đặc thù tính chất công việc của họ là cả ngày đi làm khá vất vả, tối về mệt lả người, nên lơ là việc học tập của con cái là chuyện đương nhiên. Họ chưa nhận thấy mức quan trọng về kiến thức và kĩ năng sống của các bé. Họ cũng chưa nhận thức được tầm quan trọng của việc phòng cháy chữa cháy cho chính bản thân và gia đình mình cũng như với các trẻ nhỏ. 
Hầu hết trẻ đều mới ra lớp, chưa hiểu tiếng phổ thông. Bước đầu đến trường đa số các cháu sử dụng tiếng Đồng bào để giao tiếp nên phải mất khá nhiều thời gian để các cháu học và nói được Tiếng Việt, dẫn đến việc nhận thức của các cháu sẽ chậm hơn so với những bạn người Kinh. Tất cả mọi kĩ năng của trẻ đều hạn chế, không riêng gì kĩ năng phòng chống hỏa hoạn và thoát hiểm. Chưa kể đến việc bố mẹ thường xuyên đi làm, để các bạn nhỏ ở nhà một mình tự chơi mà không có người lớn quản. Tính cách của trẻ giai đoạn này khá hiếu động và tò mò, có thể sử dụng các vật dụng trong nhà mà không biết được tính chất nguy hiểm của chúng. Đây cũng là một nguyên nhân gián tiếp dẫn đến nhiều vụ hỏa hoạn thương tâm xảy ra.
[bookmark: _Toc356896011]* Để việc nghiên cứu diễn ra khách quan hơn, tôi đã phối hợp với quý bậc phụ huynh trẻ để khảo sát kĩ năng phòng chống hỏa hoạn và thoát hiểm của trẻ lớp 4-5 tuổi trước khi thực hiện đề tài. Và thu lại kết quả như sau:
Bảng 1: Bảng khảo sát kết quả kĩ năng phòng chống và thoát hiểm của các bé lớp Chồi 1 trước khi thực hiện biện pháp (Tháng 9, năm học 2024 – 2025)
	TT
	Tiêu chí khảo sát 
	Tổng số trẻ: 26

	
	
	Đạt
	Chưa đạt

	
	
	Số trẻ
(trẻ)
	Tỉ lệ
(%)
	Số trẻ
(trẻ)
	Tỉ lệ
(%)

	1
	Trẻ biết về nguyên nhân xảy ra cháy
	6/26
	23%
	20/26
	77%

	2
	Trẻ tự tin, bình tĩnh, không hoảng loạn khi có cháy.
	7/26
	27%
	19/26
	73%

	3
	Trẻ biết cầu cứu mọi người
	6/26
	23%
	20/35
	77%

	4
	Trẻ biết bịt mũi bằng khăn ướt khi có cháy
	5/26
	19%
	21/26
	81%

	5
	Trẻ biết bò thấp tìm lối thoát hiểm 
	5/26
	19%
	21/26
	81%

	6
	Trẻ biết giúp đỡ bạn bè khi có cháy
	4/26
	15%
	22/26
	85%


Qua bảng khảo sát trên, tôi nhận thấy rằng: các tiêu chí đánh giá trên trẻ còn quá thấp so với mong đợi. 
Số trẻ được đánh giá là 26 trẻ. Tiêu chí “Trẻ biết về nguyên nhân xảy ra cháy” chỉ đạt 6/26 trẻ chiếm tỉ lệ 23%. Tiêu chí “Trẻ tự tin, bình tĩnh, không hoảng loạn khi có cháy” chỉ đạt 7/26 trẻ chiếm tỉ lệ 27%. Tiêu chí “Trẻ biết bịt mũi bằng khăn ướt khi có cháy” đạt 5/26 trẻ chiếm tỉ lệ 19%. Tiêu chí “Trẻ biết bò thấp tìm hướng thoát hiểm” đạt 5/26 trẻ chiếm tỉ lệ 19%. Tiêu chí “Trẻ biết giúp đỡ bạn bè khi có cháy” đạt 4/26 trẻ chiếm tỉ lệ 15%.
Các tiêu chí đưa ra nhằm khảo sát mức độ nhận thức và các kĩ năng phòng chống và thoát hiểm của các bé lớp Chồi 1trong cuộc sống hàng ngày của trẻ. Tuy nhiên, phải nói tỉ lệ các cháu đạt quá thấp. Có thể do các cháu chưa được bố mẹ đề cập đến vấn đề phòng cháy và thoát nạn khi cháy. 
Phần đa, giáo viên chọn tổ chức các hoạt động giáo dục loa qua với những lời nói và hình ảnh thiếu chân thực. Phương pháp tuyên truyền nhàm chán, thiếu lôi cuốn, chưa lồng ghép một cách linh hoạt và sáng tạo. Vì thế kết quả mang lại trên trẻ chưa cao như mong đợi.
Giáo viên chưa tạo được các tình huống có nội dung ngắn gọn súc tích, đơn giản, sinh động hấp dẫn để cho trẻ được tham gia đóng vai, phát huy khả năng tư duy trừu tượng, phát huy các kĩ năng phòng chống và thoát hiểm của bản thân. Trẻ chưa được tự mình đưa ra những ý kiến, những cách giải quyết mà chúng cho là hợp lí. Và càng chưa nhận được sự góp ý, sự điều chỉnh, sự khen ngợi và khích lệ đến từ giáo viên. Hầu hết các phụ huynh làm nghề nông, phải bươn chải kiếm tiền, sao nhãng việc học tập của các bé.
Việc tuyên truyền và kết hợp của giáo viên và phụ huynh chưa mang lại hiệu quả vì các phương pháp tuyên truyền chưa có sức thuyết phục.
Với thực trạng như vậy, tôi muốn đưa ra “Một số giải pháp về kĩ năng phòng chống hỏa hoạn và thoát hiểm cho trẻ 4 – 5 tuổi tại trường mầm non”.
3. Các giải pháp
3.1 Giải pháp: Phối hợp, tuyên truyền tới các phụ huynh về tầm quan trọng của việc phòng cháy chữa cháy cho trẻ.
* Mục tiêu của giải pháp: Nâng cao ý thức của phụ huynh về công tác phòng cháy chữa cháy. Phối hợp cùng phụ huynh truyền tải nội dung này đến các con em mình
* Nội dung của giải pháp:
	Tuyên truyền tới các phụ huynh những kĩ năng cần thiết, để phụ huynh có thể trau dồi thêm cho con em mình khi ở nhà.
	* Cách thức thực hiện và điều kiện thực hiện các giải pháp:
	Như chúng ta đã biết, phụ huynh là một yếu tố có đóng góp vô cùng quan trọng trong công tác chăm sóc giáo dục và nuôi dưỡng trẻ. Sự kết hợp giữa giáo viên – phụ huynh – nhà trường là hai mốc xích quan trọng. Giáo dục luôn là một quá trình gian nan vất vả, đòi hỏi sự đầu tư về cả thời gian lẫn công sức. Sự phối hợp ăn ý giữa giáo viên và phụ huynh sẽ là con đường nhanh nhất mang đến hiệu quả cao nhất trong giảng dạy. Phụ huynh là người thường xuyên gần gũi trẻ khi ở nhà, còn giáo viên lại là mẹ hiền thứ hai của trẻ trên lớp. Đây là hai yếu tố quan trọng tác động mạnh đến trẻ. Muốn truyền đạt các kĩ năng phòng cháy và chữa cháy đến trẻ hiệu quả nhất thì phải có sự kết hợp linh hoạt với nhau.
Vì là 2 nhân tố thường xuyên tiếp xúc với trẻ nhất nên mình phải là tấm gương sáng để trẻ học tập và noi theo. Khoảng thời gian giáo viên và phụ huynh gặp nhau nhiều nhất, cùng nhau trao đổi vào những giờ đón, trả trẻ. Vì vậy, tôi đã rút ngắn khoảng cách và biết tận dụng triệt để khoảng thời gian này nhằm trao đổi với phụ huynh về tình hình của các cháu.
Tôi thường xuyên tuyên truyền đến phụ huynh các nguyên nhân cơ bản nhất có thể gây ra hỏa hoạn trong cuộc sống. Nhắc nhở họ khi ở nhà nên hướng dẫn trẻ tránh xa những vật dụng nguy hiểm liên quan đến điện như các loại ổ cắm điện, dây điện. Không nên vừa xạc pin vừa nghe điện thoại, không cho trẻ nghịch điện thoại, máy tính khi đang xạc pin, không nghịch bật lửa, que diêm, không đốt pháo….Tôi thường cập nhật các video hỏa hoạn mới nhất để gửi tới các quý bậc phụ huynh, mong muốn phụ huynh sẽ nâng cao được tầm nhận thức về thiệt hại của hỏa hoạn mang lại.
Tôi đã hướng dẫn cho phụ huynh các kĩ năng phòng cháy chữa cháy như cách sử dụng bình xịt mini, cách sử dụng khăn ướt hoặc chăn ướt để bịt mũi hạn chế sự xâm nhập của làn khói, tránh bị ngạt. Kĩ năng lăn người dưới mặt đất theo vòng tròn để dập lửa khi không may lửa bén vào quần áo, kĩ năng cúi thấp người và chạy ra ngoài qua các đường thoát hiểm tại nhà.
Tôi đã tổ chức các buổi giao lưu về kĩ năng phòng cháy và thoát hiểm cho các phụ huynh và trẻ. Để bố mẹ và các con có thể gần gũi, trao đổi với nhau về vấn đề này. Trẻ rất thích thú, rất hứng khởi, giao tiếp khá tốt. Hay trong lần họp phụ huynh đầu năm, tôi cũng đề cập đến các kĩ năng này khá nhiều và đưa vào trong biên bản như một nội dung chính, một mục tiêu cần đạt được cho đến cuối năm học. Chúng tôi đã kí một bản cam kết về việc phòng cháy chữa cháy và đề nghị tất cả các phụ huynh cùng nhau quyết tâm thực hiện.
Giáo viên tuyên truyền cho phụ huynh nên gần gũi, chia sẻ, quan tâm đến con nhiều hơn. Hãy dạy trẻ những nguyên nhân có thể gây ra hỏa hoạn để trẻ tránh xa. Hãy rèn cho trẻ tính tự lập, tôn trọng ý kiến của các cháu. Khuyến khích trẻ tự tin, bình tĩnh, không được hoảng loạn mỗi khi gặp phải khó khăn nói chung và gặp phải hỏa hoạn nói riêng. Nên khen ngợi khuyến khích chỉnh sửa và uốn nắn cho trẻ những kĩ năng mà trẻ thực hiện chưa chính xác.
[image: ]
Hình ảnh: Cô giáo hướng dẫn phụ huynh cách sử dụng bình chữa cháy
3.2. Giải pháp: Cung cấp và bồi dưỡng cho trẻ các kiến thức về các thiết bị dễ cháy nổ, những nguyên nhân cơ bản dẫn đến cháy nổ và hậu quả của hỏa hoạn mang lại.
[bookmark: _Toc356896013] 	* Mục tiêu của giải pháp:
 Nhằm giúp trẻ nhận biết dễ dàng các vật liệu cháy nổ, những nguyên nhân thông thường trong cuộc sống có thể dẫn tới cháy nổ. Biết thiệt hại nặng nề do các vụ cháy mang lại.
	* Nội dung của giải pháp:
	Giáo dục cho trẻ các kiến thức cơ bản về hỏa hoạn, những thiết bị và nguyên nhân nào có thể gây ra các đám cháy để có cách phòng ngừa.
	* Cách thức thực hiện và điều kiện thực hiện các giải pháp:
	Không những phụ huynh, mà trẻ mới là yếu tố quan trọng nhất. Bởi trẻ chính là người cần được bảo vệ. Tuy nhiên, không phải bất kì thời gian nào, trong hoàn cảnh nào chúng ta cũng bên cạnh để bảo vệ trẻ. Cũng có những lúc chúng phải tự thân vận động, phải tự bảo vệ lấy bản thân mình. Chính vì vậy, không giải pháp nào tối ưu hơn bằng giải pháp trau dồi kiến thức và kĩ năng cho trẻ. Để chính bản thân trẻ có thể hiểu và thực hành. 
Như chúng ta đã biết, các vật dụng, các thiết bị dễ dàng cháy nổ như bếp gas, các phích cắm điện, ổ cắm điện, cục xạc điện thoại, đường dây điện bị hỏng, hệ thống lò sưởi, củi khô, nến, que diêm, hệ thống đèn chiếu sáng, hoặc các loại lò nướng,…Tất cả đều có thể trở thành mối nguy hại tiếp tay cho các vụ cháy nổ. 
[bookmark: _GoBack]Trẻ em trong độ tuổi mầm non tuy còn nhỏ nhưng nếu được trang bị kiến thức cơ bản và phù hợp, các em hoàn toàn có thể ghi nhớ và thực hành những kỹ năng đơn giản để tự bảo vệ bản thân khi có sự cố xảy ra. Việc giáo dục trẻ về phòng cháy chữa cháy  không chỉ giúp các em có kỹ năng thoát hiểm mà còn góp phần nâng cao ý thức phòng ngừa, cẩn trọng trong sinh hoạt hằng ngày.
Trong giai đoạn hiện nay, khi tình trạng cháy nổ có thể xảy ra bất cứ lúc nào, việc trang bị cho trẻ mầm non – đối tượng còn non nớt cả về thể chất lẫn tinh thần – những kiến thức cơ bản về phòng cháy chữa là việc làm hết sức cần thiết và cấp bách.
Trẻ mầm non tuy còn nhỏ tuổi nhưng nếu được tiếp cận đúng cách, các em hoàn toàn có thể ghi nhớ và thực hiện những kỹ năng đơn giản, góp phần bảo vệ an toàn cho bản thân, bạn bè và những người xung quanh. Tuy nhiên, thực tế cho thấy công tác giáo dục kiến thức phòng cháy chữa cháy cho trẻ hiện nay còn hạn chế, chủ yếu mới tập trung ở người lớn. 
Cho trẻ được làm quen và phân biệt được một số thiết bị, vật dụng dễ gây cháy nổ như: Diêm, bật lửa, bếp gas, bếp điện, ổ cắm điện,...
Hướng dẫn cho trẻ phân biệt được hành vi an toàn : không chạm vào thiết bị nguy hiểm, nói với người lớn khi thấy khói, mùi la.
Về hành vi không an toàn : nghịch lửa, nghịch bếp điện khi không có người lớn.
Tại trường học : Thông qua trò chơi giáo dục đóng vai, tìm đúng sai, đoán hình ảnh, phân nhóm thiết bị nguy hiểm – an toàn. Cho trẻ xem video câu chuyện ngắn có tình huống cháy để trẻ thảo luận. Tổ chức hoạt động trải nghiệm, diễn tập sơ tán khi cso chuông báo cháy , bé đóng vai thoát hiểm, báo người lớn.
		Cho nên, là người lớn, chúng ta hãy giáo dục cho trẻ những hành vi tốt, tránh xa những vật dụng thiết bị có thể gây ra cháy nổ. Riêng bản thân tôi, tôi thường xuyên vừa hướng dẫn vừa làm gương để trẻ học tập và noi theo.
Ví dụ: Tôi hướng dẫn trẻ tránh xa các thiết bị điện, đặc biệt là các ổ cắm, rất nguy hiểm, không nghịch que diêm, bật lửa. Nhắc nhở trẻ không sử dụng điện thoại quá lâu, không lại gần các bình gas. 
[image: ]
Hình ảnh: Nhiều phích cắm cắm chung 1 ổ cắm điện có thể gây quá tải, chập điện, dẫn đến cháy nổ
3.3. Giải pháp: Chuẩn bị cho trẻ tâm lí tốt nhất để phòng chống và thoát hiểm khi đối diện với đám cháy. 
	* Mục tiêu của giải pháp:
Nhằm giúp trẻ tự tin, lạc quan, bình tĩnh để xử lí tình huống khi không may gặp nạn.
	* Nội dung của giải pháp:
	Nắm bắt tâm sinh lí của trẻ để hướng trẻ thực hiện các kĩ năng cần thiết như gọi người cứu hoặc gọi tới số cứu hỏa 114.
	* Cách thức thực hiện và điều kiện thực hiện các giải pháp:
	Tôi thường xuyên cho trẻ xem các hình ảnh, các video có xảy ra hỏa hoạn, trò chuyện với trẻ thật nhiều về các đám cháy. Khi được xem nhiều, trẻ cũng trở nên quen mắt hơn, không cảm thấy rùng rợn hay sợ hãi khi phải đối mặt với đám cháy. Tôi phân tích cho chúng các biểu hiện khi có cháy như khói đen, mùi khét, màu của lửa,…Và hỏi trẻ xoay quanh về các vấn đề đó các câu hỏi như: Nếu chúng ta không may gặp phải đám cháy đó, chúng ta nên làm gì? Khi ra được bên ngoài chúng ta gọi ai? Con có nhớ số điện thoại của các chú lính cứu hỏa không? Con gọi được sẽ nói gì với họ?
	Tôi giáo dục trẻ, trước hết phải thật sự bình tĩnh, không được khóc nhè, không chui vào gầm giường, gầm tủ. Mà phải thật nhanh định hình được lối thoát để chạy nhanh ra ngoài. Sau khi thoát nạn, chúng ta nhanh chóng hô hoán thật to để mọi người tới cứu trợ. Nếu không có ai ở đó, con hãy dùng điện thoại gọi ngay tới số 114, báo vị trí của con để được các chú tới giúp. Mọi thứ con phải làm thật nhanh gọn, không kéo dài thời gian, bởi vì hỏa hoạn lan rất nhanh và rộng.

[image: ]
Hình ảnh: Quy trình báo cháy tới lực lượng cứu hỏa
	3.4. Giải pháp: Lồng ghép các kĩ năng phòng cháy và thoát hiểm vào trong các hoạt động hằng 
	* Mục tiêu của giải pháp: Thông qua các hoạt động trong ngày, nhằm giúp trẻ có được các kĩ năng phòng cháy và thoát hiểm cơ bản nhất.
	* Nội dung của giải pháp:
	Giáo dục trẻ các kĩ năng cơ bản trong phòng cháy và có những kĩ năng thoát hiểm cơ bản, để bảo vệ an toàn cho chính bản thân mình.
* Cách thức thực hiện và điều kiện thực hiện các giải pháp:
	Trong một ngày hoạt động của trẻ, tôi thường xuyên tích hợp trau dồi cho trẻ các kiến thức cần có về các kĩ năng phòng chống hỏa hoạn, cũng như kĩ năng thoát hiểm khi có hỏa hoạn xảy ra. Từ lúc đón trẻ, lúc học hoạt động có chủ đích, hoạt động góc, hoạt động trả trẻ, tôi giáo dục bằng nhiều phương pháp, nhiều hình thức khác nhau. Thay đổi thường xuyên để trẻ hứng thú, không bị nhàm chán. Mục đích cuối cùng là mang lại hiệu quả giáo dục cao nhất cho các bé. 
Các kĩ năng mà bé cần đạt được như bình tĩnh, không hoảng loạn lúc có cháy; biết kêu cứu mọi người; biết bịt mũi bằng khăn ướt khi có cháy; biết bò thấp tìm lối thoát hiểm; biết giúp đỡ mọi người trong đám cháy. Đây là những kĩ năng vô cùng cần thiết khi hỏa hoạn xảy ra không chỉ đối với các bé mà còn cần thiết với cả người lớn. Nếu các bé làm được vài trong ba những kĩ năng này đã được coi là đạt. Tuy nhiên, nếu trẻ thực hiện được hết các kĩ năng này, xem như bé đó đã thành công thoát khỏi đám cháy hơn các bạn khác. 
	Trong hoạt động khám phá khoa học, tôi dạy trẻ về nghề cứu hỏa. Giúp trẻ thấy công việc của các chú lính cứu hỏa thật cao cả và vĩ đại. Biết cứu người, cứu đời. Ở đâu có đám cháy ở đó có các chú xả thân quên mình. Từ đó, bé biết tôn trọng và có những ước mơ hoài bão, sau này lớn lên ước mơ làm nghề cứu hỏa. Giáo dục trẻ nhận biết có cháy là khi ngửi thấy mùi khét, nếu phát hiện ra phải gọi ngay theo số điện thoại 114 để được lực lượng cứu hỏa cứu trợ sớm nhất có thể. Nếu như đang ở bên cạnh người lớn, chúng ta giáo dục trẻ hết sức bình tĩnh, không được la hét, không hoảng loạn, tuyệt đối làm theo mọi lời chỉ dẫn của người lớn. 
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Hình ảnh:  Các em nhỏ trải nghiệm thực tế ( Sưu tầm )
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Hình ảnh: Các em nhỏ tìm hiểu về dụng cụ chữa cháy ( Sưu tầm )
     Khi trẻ ở nhà một mình mà không may có hỏa hoạn, phải nhanh chóng tìm lối thoát. Là người lớn trong gia đình, chúng ta nên xây dựng nhà cửa sao cho phù hợp và phải lường trước những rủi ro không may gặp phải. Nhà không nên làm tù túng và kín mít. Ngoài cửa chính, có thể làm thêm lối cửa phụ. Đồng thời, hãy chỉ cho trẻ biết cách thoát hiểm qua các lối cửa này một cách an toàn
để đảm bảo tính mạng của mình.
Học được các kĩ năng này không phải một sớm một chiều, mà đó là cả một quá trình rèn luyện, đòi hỏi các bé phải kiên trì, bền bỉ, chịu khó. Biết làm theo chỉ dẫn của cô giáo. Ghi nhanh, nhớ lâu tất cả những điều được nghe và nhìn thấy.
Trong hoạt động tạo hình, tôi thường xuyên cho trẻ vẽ theo trí tưởng tượng về các hoạt động phòng cháy chữa cháy: Vẽ về dụng cụ chữa cháy, các chú đang làm nhiệm vụ, tô màu ngọn lửa,….để trẻ có thể khắc sâu hình ảnh, nhận biết các đám cháy một cách nhạy bén nhất, sử dụng các kĩ năng một cách nhanh nhất để có thể đảm bảo an toàn cho bản thân mình.
	Trong hoạt động góc, tôi cho trẻ đóng vai là người có mặt tại đám cháy, cho trẻ bịt mũi bằng khăn ướt để hạn chế sự xâm nhập của khói, gây ngạt thở. Sau đó cho trẻ men theo tường tìm đến lối thoát hiểm.
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Hình ảnh: Cô dạy trẻ bò thấp, bịt mũi bằng khăn ướt khi có cháy
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Hình ảnh: Cô dạy trẻ bịt mũi bằng khăn ướt, cúi  thấp người, men theo tường tìm lối thoát hiểm
3.5 Giải pháp: Xây dựng các tình huống phòng chống và thoát hiểm đơn giản, chân thực
* Mục tiêu của giải pháp: Giúp trẻ ghi nhớ lâu hơn, thu hút trẻ hơn.
	* Nội dung của giải pháp:
	Giáo dục trẻ thông qua các tình huống giả định, nhưng trẻ lại được tham gia trực tiếp vào các tình huống và sử dụng ngôn ngữ, kĩ năng được học để áp dụng vào tình huống đó.
	* Cách thức thực hiện và điều kiện thực hiện các giải pháp:
Dù là tình huống hay trò chơi đều là các hoạt động nhằm giúp trẻ có thể ghi nhớ một cách nhanh và hiệu quả nhất. Đặc trưng của trẻ mầm non là chơi mà học, học mà chơi. Các hoạt động này giúp trẻ có một kho tàng kiến thức và kĩ năng đa dạng. Vì vậy, tôi hoàn toàn có thể lựa chọn các tình huống trò chơi mới mẻ nhất. Thông qua đó tôi có thể truyền đạt những gì cần thiết phù hợp với đặc điểm tâm sinh lí của trẻ. Tôi tích hợp nội dung vào từng chủ đề để đạt được mục tiêu mà tôi đã đề ra.
Việc tạo các tình huống cho trẻ là hết sức cần thiết. Bởi từ các tình huống cụ thể, trẻ được trực tiếp tham gia vào tình huống. Trẻ được nghe hiểu các vấn đề mà tình huống mang lại, trẻ chủ động xử lí tình huống dưới sự dẫn dắt của cô giáo, giúp chúng ghi nhớ các từ lâu hơn. Có rất nhiều tình huống xảy ra mà chúng ta phải lường trước. Đó là lúc có hỏa hoạn, trẻ đang ở bên cạnh người lớn. Hoặc cũng có thể trẻ đang ở nhà một mình. Mỗi một hoàn cảnh nhất định đều có những cách giải quyết riêng biệt, phù hợp với từng hoàn cảnh đó. Nhưng vẫn có những điểm chung cuối cùng. Khi phát hiện có cháy là xuất hiện mùi khét, xuất hiện ngọn lửa, nhiệt độ nóng hơn mức bình thường, khó thở vì ngạt khí. Đó là dấu hiệu phát hiện hỏa hoạn nhanh nhất mà trẻ có thể nhìn thấy bằng mắt thường và dùng cơ thể để cảm nhận. Trẻ nên giữ bình tĩnh, không la hét, khóc nhè, không hoảng loạn. Hãy quan sát thật nhanh để tìm ra lối thoát hiểm và nhanh chóng chạy ra ngoài, hô hoán thật lớn để tìm người trợ giúp. Trường hợp các lối thoát hiểm bị lửa chặn, bé hãy tìm các vị trí có thể nhìn ra ngoài như cửa sổ, lấy các vật có âm thanh, màu sắc có thể gây sự chú ý của người bên ngoài để nhận được sự cứu trợ.
Ví dụ: Tình huống: Khi trẻ ở nhà một mình, phát hiện ngửi thấy mùi khét, có đám cháy lan rộng tới tận cửa chính, trẻ không thể thoát ra bằng đường đó được, trẻ phải thật bình tĩnh, nhanh chóng tìm và chạy ra cửa phụ phía sau để thoát khỏi vùng cháy và hô hoán “Cứu cứu”, mọi người xung quanh sẽ tập trung đến và dùng vòi nước để dập lửa. Khi trẻ chạy, không may bị ngọn lửa bén vào quần áo, trẻ sẽ lăn vài vòng để ngọn lửa bị dập tắt, không lan rộng trên cơ thể. Và trẻ được mọi người xung quanh hỗ trợ cứu giúp.
3.6 Giải pháp: Xây dựng các hoạt động chuyên sâu về phòng cháy chữa cháy và thoát hiểm cho trẻ
* Mục tiêu của giải pháp: Giúp trẻ được trải nghiệm và học những điều căn bản nhất về Phòng cháy chữa cháy qua các đề tài gần gũi
	* Nội dung của giải pháp:
	Giáo dục trẻ thông qua những hoạt động được xây dựng phù hợp với chương trình và độ tuổi của trẻ.
	* Cách thức thực hiện và điều kiện thực hiện các giải pháp:
	Tôi tự tìm tòi, học hỏi những kĩ năng cơ bản về phòng cháy chữa cháy, sau đó giành chút thời gian xây dựng thành những hoạt động. Chuẩn bị đầy đủ đồ dùng và học liệu phục vụ cho hoạt động đó. 
3.7 Giải pháp: Giáo dục trẻ phòng cháy chữa cháy và thoát hiểm bất kì lúc nào, bất kì nơi đâu.
* Mục tiêu của giải pháp: Bất kì mọi nơi mọi lúc, mọi hoàn cảnh đều có thể giúp trẻ có được kĩ năng phòng cháy chữa cháy.
	* Nội dung của giải pháp:
	Các kĩ năng được truyền tải đến trẻ qua nhiều hình thức và phương pháp khác nhau. Trẻ khắc sâu những gì hằng ngày cô giáo dạy
	* Cách thức thực hiện và điều kiện thực hiện các giải pháp:
Như chúng ta đã biết, để học được các kĩ năng này một cách thành thạo cũng khó khăn với cả đối với người lớn huống gì là trẻ em. Chính vì thế, chúng ta càng phải dạy trẻ ở mọi nơi mọi lúc. Trong mọi thời gian có thể. Bởi truyền đạt nhiều với nhiều hình thức khác nhau, trẻ sẽ ghi nhớ sâu sắc hơn. Tuy nhiên, điều này không đồng nghĩa với việc truyền đạt nhàm chán. Chúng ta phải đa dạng cách thức truyền đạt tới trẻ, tạo cho trẻ niềm đam mê, “Học, học nữa, học mãi”. Quá trình này không có điểm dừng chân, bởi những thứ cần học là vô vàn. Chúng ta dạy trẻ trong giờ hoạt động chính, trong lúc vui chơi, ngay cả trong giờ ăn, giờ ngủ.
Ví dụ: Trong giờ chơi, trước giờ ăn, trước giờ ngủ tôi cho trẻ đọc thuộc những bài thơ về nghề cứu hỏa, hát thật đúng giai điệu các bài hát về nghề cứu hỏa. Giúp trẻ ghi nhớ về các hoạt động cứu hỏa, công việc của nghề cứu hỏa. Các kĩ năng cần thiết khi có hỏa hoạn xảy ra.
Những lúc rảnh rỗi, tôi thường xuyên cho trẻ thực hiện các kĩ năng như bịt mũi bằng khăn ướt, hô hoán gọi cứu khi có cháy, hoặc quay số điện thoại 114. Tôi quan sát trẻ chơi và giúp đỡ trẻ trong những trường hợp cần thiết. Hướng trẻ chơi và hoạt động, nói những nội dung gần gũi, mang tính giáo dục cao. Sửa sai cho trẻ kịp thời. Giúp trẻ nói một cách lưu loát, tự tin, mạnh dạn. Hạn chế tối đa tính rụt rè ở trẻ.
[bookmark: _Toc356896022]c. Mối quan hệ giữa các giải pháp biện pháp 
Trong đề tài, hai yếu tố biện pháp và giải pháp luôn song hành với nhau. Nếu đưa ra được giải pháp mà không có những biện pháp để thực hiện, có lẽ đề tài giáo dục kĩ năng phòng chống hỏa hoạn và thoát hiểm cho trẻ  4 - 5 tuổi tại trường mầm non không thể nào thành công trọn vẹn. Vì vậy, để đề tài mang lại hiệu quả cao, tôi vận dụng kết hợp một cách phù hợp và linh hoạt giữa hai yếu tố. Giải pháp và biện pháp phải rõ ràng, mang tính thực tiễn.
4. Kết quả khảo nghiệm, giá trị khoa học của vấn đề nghiên cứu, phạm vi và hiệu quả ứng dụng
* Kết quả khảo nghiệm
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Để chứng minh cho điều đó, tôi đã thu về bảng số liệu so sánh kết quả về các kĩ năng của trẻ trước khi sử dụng và sau khi áp dụng đề tài, cụ thể như sau:

Bảng 2: Kĩ năng phòng chống hỏa hoạn và thoát hiểm đạt được trước và sau khi áp dụng đề tài
	TT
	Tiêu chí khảo sát 
	Tổng số trẻ: 26

	
	
	Trước khi thực hiện BP
	Sau khi thực hiện BP

	
	
	Số trẻ
(trẻ)
	Tỉ lệ
(%)
	Số trẻ
(trẻ)
	Tỉ lệ
(%)

	1
	Trẻ biết về nguyên nhân xảy ra cháy
	6/26
	23%
	23/26
	88%

	2
	Trẻ tự tin, bình tĩnh, không hoảng loạn khi có cháy.
	7/26
	27%
	22/26
	85%

	3
	Trẻ biết cầu cứu mọi người
	6/26
	23%
	24/26
	92%

	4
	Trẻ biết bịt mũi bằng khăn ướt khi có cháy
	5/26
	19%
	23/35
	88%

	5
	Trẻ biết bò thấp tìm lối thoát hiểm
	5/26
	19%
	22/26
	85%

	6
	Trẻ biết giúp đỡ bạn bè khi có cháy
	4/26
	15%
	21/26
	81%


Qua bảng khảo sát trên cho chúng ta thấy: Sau khi áp dụng “Một số giải pháp phòng chống và thoát hiểm khi có hỏa hoạn cho trẻ 4 – 5 tuổi trong trường mầm non”, tỉ lệ % của các tiêu chí tăng lên rõ rệt so với trước khi khảo sát. Điều này khẳng định, các biện pháp tôi đưa ra rất hiệu quả. Các kĩ năng phòng chống hỏa hoạn và thoát hiểm của trẻ đã thành thạo
	* Giá trị khoa học của vấn đề nghiên cứu
Đề tài này đã mang lại giá trị khoa học rất lớn. Các cháu đã có các kĩ năng tiếp thu bài học tốt hơn trước. Góp phần vào việc phát triển chất lượng chung trong công tác giảng dạy.
Đây là một đề tài có khoa học và mang tính khả thi. Sau khi đưa đề tài vào công tác giảng dạy đã mang lại những ảnh hưởng rất lớn đối với bản thân tôi, trẻ, và phụ huynh, đồng nghiệp.
Đối với bản thân tôi: Tôi đã có thêm nhiều kĩ năng và kiến thức về phòng chống hỏa hoạn và thoát hiểm hay để áp dụng cho bản thân và đồng nghiệp, biết thêm nhiều biện pháp hơn để có thể linh động trong giảng dạy. 
Đối với trẻ: Các biện pháp thực hiện đã khích lệ được tinh thần tham gia và sự hứng thú của trẻ. Đa số trẻ đã nhận biết được các dấu hiệu của đám cháy và thực hiện các kĩ năng thoát hiểm rất tốt.
Đối với phụ huynh: Phụ huynh đã nâng cao tầm nhận thức về mức độ thiệt hại của hỏa hoạn, họ đã có các kĩ năng phòng ngừa để áp dụng cho bản thân và truyền đạt cho con em của mình. Họ nhận thấy vai trò to lớn của giáo viên trong việc giảng dạy. Từ đó, họ đã quan tâm nhiệt tình hơn đến con em và ủng hộ nhiệt tình trên mọi mặt để giáo viên có thể thực hiện tốt công tác của mình.
	* Phạm vi và hiệu quả ứng dụng
	Đề tài “Một số giải pháp giáo dục kĩ năng phòng chống và thoát hiểm khi có hỏa hoạn cho trẻ  4 – 5 tuổi tại trường mầm non”  không chỉ đạt hiệu quả cao ngay tại lớp tôi nghiên cứu, mà còn được áp dụng cho các lớp 4 - 5 tuổi trong trường. Trong tương lai, tôi hi vọng, đề tài không chỉ có hiệu quả với các giáo viên và các lớp trong trường, mà còn được áp dụng cho những điểm trường có điều kiện khó khăn có nhiều học sinh dân tộc trên địa bàn.
























III. KẾT LUẬN VÀ KIẾN NGHỊ
[bookmark: _Toc356896023]1. Kết luận
* Khái quát nội dung nghiên cứu KHÔNG ĐƯA MỤC NÀY
“Một số giải pháp giáo dục kĩ năng phòng chống hỏa hoạn và thoát hiểm cho trẻ  4-5 tuổi tại trường mầm non” là một đề tài rất cần thiết cho chiến lược giáo dục nước nhà hiện nay. Tuy nhiên, giải pháp áp dụng ở trên có thể chưa được hoàn thiện lắm. Chính vì thế, việc sử dụng các giải pháp này đòi hỏi giáo viên cần phải kết hợp linh hoạt và hợp lý nhất để mang lại hiệu quả cao hơn.
* Kết quả nội dung nghiên cứu
“Một số giải pháp giáo dục kĩ năng phòng chống hỏa hoạn và thoát hiểm 
cho trẻ 4 – 5 tuổi tại trường mầm non” đã được vận dụng rất phổ biến và các giải pháp này rất dễ thực hiện đối với các giáo viên. Ngoài ra, khi thực hiện biện pháp này, tôi luôn luôn nhận được sự quan tâm nhiệt tình, chỉ đạo sát sao của Ban Giám hiệu, đã tạo điều kiện tốt nhất có thể để khi thực hiện, hiệu quả biện pháp mang lại cao nhất. Là giáo viên mầm non chúng ta phải nắm bắt được tình hình thực tế của địa phương, lớp học, bên cạnh đó phải biết cách khai thác và sử dụng có hiệu quả các tố chất, năng lực của bản thân trong việc lên lớp nhằm mang lại hiệu quả tốt nhất. Muốn tiết dạy đạt hiệu quả cao chúng ta phải có sự đầu tư, không chỉ đầu tư về đồ dùng mà còn đầu tư về chuyên môn. Phải luôn năng động và sáng tạo, không ngừng học hỏi chuyên môn từ đồng nghiệp và trường bạn. Biết linh hoạt thay đổi hình thức dạy học, và chọn nội dung thật sự phù hợp để phát triển khả năng của cả cô và trẻ. 
[bookmark: _Toc356896024]Giải pháp đã mang lại ý nghĩa vô cùng to lớn đối với giáo viên và trẻ. Mang lại niềm vui, niềm đam mê đối với người giáo viên mầm non. Tạo cho trẻ hứng thú để tham gia các hoạt động một cách nhiệt tình. Trẻ cảm thấy yêu lớp, mến cô, hàng ngày vui vẻ đến trường. Trẻ sống tự tin hòa đồng, có ích cho xã hội. Tạo hành trang vững chắc để trẻ có thể sống tốt trong nhiều môi trường xã hội khác nhau và tạo tiền đề cho trẻ bước vào các bậc học sau này. 

2. Kiến nghị
 * Đối với nhà trường
Tôi mong muốn Ban giám hiệu nhà trường cần quan tâm hơn nữa tạo điều kiện về thời gian và kinh phí cho giáo viên thực hiện tốt các tiết dạy. Tham mưu với phòng Giáo dục và Đào tạo, các cơ quan, đoàn thể giúp đỡ về cơ sở vật chất để trẻ được tiếp xúc với nhiều hình thức dạy sinh động, hấp dẫn, để tiết học đạt hiệu quả cao hơn nữa. Tạo điều kiện cho giáo viên được tập huấn nhiều hơn về công tác phòng cháy chữa cháy.
 Cùng với các quý bậc phụ huynh giành nhiều thời gian hơn nữa, quan tâm nhiều hơn nữa đến việc phòng cháy chữa cháy ở trường cũng như ở nhà. Luôn luôn phối hợp chặt chẽ với giáo viên để có biện pháp khắc phục kịp thời cho trẻ. Hãy hỗ trợ các nguyên vật liệu mở để các cô có thể làm đồ dùng dạy học phong phú đa dạng, phục vụ chu đáo cho các giờ hoạt động của trẻ.
Trên đây là một số giải pháp của tôi, tôi mong muốn được góp một phần nhỏ vào công tác giáo dục trẻ mầm non. Tuy nhiên, đề tài không tránh khỏi những thiếu sót. Rất mong nhận được sự góp ý của Hội đồng cấp trên để đề tài của tôi được hoàn chỉnh hơn. Tôi xin chân thành cảm ơn!
                                                                 
                                                                            Cư Bao, tháng 3 năm 2025

Xét duyệt của Hội đồng chấm SKKN                             Người viết
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