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PHÒNG CHỐNG SUY DINH  DƯỠNG VÀ THẤP CÒI CHO TRẺ

NĂM HỌC 2019-2020
I/ Đặc điểm tình hình:

1/ Số lượng: 

Nhà trường chiêu sinh cháu trong độ tuổi từ 3 đến 5 tuổi, chia thành 5 lớp, 4 lớp bán trú, trong đó có 2 lớp lá, 1lớp chồi, 1 lớp mầm .Với tổng số học sinh đầu là 131cháu.
2/ Thuận lợi:

Được sự quan tâm của chính quyền địa phương và phòng giáo dục tạo mọi điều kiện thuận lợi trong việc chăm sóc nuôi dưỡng cháu.

Nhà bếp tuy diện tích hơi chật song vẫn đủ điều kiện để phục vụ công tác chăm sóc nuôi dưỡng trẻ, có nguồn nước sạch đảm bảo vệ sinh.

Đội ngũ giáo viên nhiệt tình chăm sóc trẻ chu đáo, tận tâm.

Ban giám hiệu có tuy chưa có nhiều kinh nghiệm trong việc tổ chức và chỉ đạo đối với công tác bán trú nhưng ban giám luôn nhiệt tình và  và đầy tâm huyết trong việc tổ chức bán trú
Cấp dưỡng chế biến thức dễ ăn và hằng năm đều được tham gia tập huấn lớp an toàn vệ sinh thực phẩm do trung tâm y tế tổ chức.
Trường đã có nhân viên y tế nên việc theo dõi sức khỏe được đảm bảo hơn
Phụ huynh quan tâm đến sức khỏe trẻ, phối hợp tốt với nhà trường.

3/ Khó khăn:

Cơ sở vật chất chưa đáp ứng được theo qui định, nhà bếp diện tích hơi chật
II/ Biện pháp thực hiện:

Tiếp tục tham mưu với chính quyền địa phương và Phòng giáo dục đầu tư xây dựng CSVC cho nhà trường.
Kết hợp với phụ huynh mua sắm thêm một số đồ dùng trang thiết bị đảm bảo chất lượng để phục vụ công tác bán trú.

Thực hiện tốt công tác vệ sinh an toàn thực phẩm

Thay đổi thực đơn thường xuyên để trẻ ăn ngon miệng và đảm bảo đủ chất.

Tính khẩu phần ăn thường xuyên để bổ sung kịp thời những chất còn thiếu trong khẩu phần ăn của trẻ hàng ngày.

Giáo viên phối hợp tốt với phụ huynh tìm hiểu đặc điểm cá nhân của từng trẻ (anh chậm, nhai lâu, sún răng) để có biện pháp chăm sóc trẻ tích cực hơn.

Theo dõi cân nặng – chiều cao của trẻ bằng biểu đồ qua từng giai đoạn để có biện pháp, kế hoạch cụ thể nhằm giúp trẻ tăng cân, phòng chống suy dinh dưỡng – béo phì.

III. Chỉ tiêu đăng ký:

Cân nặng bình thường đạt từ: 98%
Chiều cao bình thường đạt từ: 98%
Cư Bao , ngày 20 tháng 9 năm 2019
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